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拥有面向大众、适合大众的文体综合

性公园是城市繁荣进步的重要标志，也是

现代文明城市发展的重要基础。要实现区

第十五次党代会确定的“两大发展任务”之

一“打造高品质生活示范区”，必须充分利

用环箕山的自然生态优势，加快建设箕山

文体公园。

一、建设箕山文体公园的必要性
加快建设体育强国和健康中国是国家

战略。习近平总书记在党的二十大报告中

指出：“人民健康是民族昌盛和国家强盛的

重要标志。把保障人民健康放在优先发展

的战略位置，完善人民健康促进政策。”

要“广泛开展全民健身活动，加强青少年

体育工作，促进群众体育和竞技体育全面

发展”，要“深入开展健康中国行动和爱国

卫生运动，倡导文明健康生活方式。”《中

华人民共和国公共文化服务保障法》《中

华人民共和国体育法》《全民健身条例》

《公共文化体育设施条例》和《重庆市全民

健身条例》等有关法律、法规明确规定了

各级政府加强公共文化设施建设、依法保

障公民参加全民健身活动等职责任务。

加快建设箕山文体公园，让人民群众更加

广泛、更加可及地参加有益于身心健康的

文体活动，无疑是促进人民健康的最有效

途径和方式。

建设箕山文体公园，是贯彻落实党中

央重大决策部署的需要。中共中央办公

厅、国务院办公厅《关于构建更高水平的全

民健身公共服务体系的意见》（中办发

〔2021〕61号）明确“到2025年，人均体育场

地面积达到2.6平方米”“构建多层级健身

设施网络和城镇社区15分钟健身圈。”而

我区现有的人均体育场地面积2.36平方米

中包含了在永所有学校的运动场地面积，

真正的、面向大众的公共体育场地明显不

足。

建设箕山文体公园，是满足人民群众

高品质生活的需要。“打造高品质生活示范

区”是区第十五次党代会确定的“两大发展

任务”之一。随着人民生活水平的提高，加

强体育锻炼以提高身体素质日益成为人民

群众的一种健康生活方式。但我区目前还

没有一个面向社会大众的、符合运动规范

标准的运动场地，市民不管散步、跑步，还

是骑行等体育锻炼活动，都会不同程度受

到外界的干扰。这极大影响了人民群众参

与体育锻炼的热情与积极性。建设好箕山

文体公园，不仅有利于促进市民的运动健

身，也有利于吸引外地游客特别是运动爱

好者来永锻炼体验。

建设箕山文体公园，是优化我区城镇

空间布局的需要。区第十五次党代会报告

明确提出要“加快构建‘一中心、两组团、十

二镇’的城镇体系”。建设好箕山文体公

园，可以有效衔接主城区与三教组团，同时

可以把中山路街道、胜利路街道、大安街道

和金龙镇、板桥镇连为一体，有效拓展城市

空间，把城市发展阻碍屏障的箕山打造成

为城市绿肺、永川地标。

建设箕山文体公园，是提升城市品质

和形象的需要。我区现有的神女湖公园、

兴龙湖公园、凤凰湖公园、观音山公园等，

对提升城市形象曾经起过且一直起着重要

作用。建设好箕山文体公园，不仅可以丰

富和完善茶山竹海景区的功能和形象，而

且可以进一步大大提升整个永川的城市形

象和品质，使“两双”大城更具“品质之城”

的内涵与底蕴，“两高”强区更显魅力与张

力。

二、建设箕山文体公园的可行性
箕山，是永川靓丽名片（茶山竹海）的

主要承载地，呈东北-西南走向，四周毗连

中山路街道、胜利路街道、大安街道和三教

镇、金龙镇、板桥镇。结合即将开展的茶山

竹海自然公园规划修编，主要利用沿箕山

脚下四周现有的道路，包括乡道、村道、通

组道路、森林防火道等，加以规范化拓宽改

造，提高建设标准，合理利用已关闭废弃的

煤矿、采石场等闲置土地，衔接茶山竹海景

区，建设好一个包含漫行、骑行等运动健身

的全域文体公园是完全可行的。

抓住国家大力建设全民健身公共服务

体系和体育公园的有利时机，区人民政府

及其相关部门用好用活相关政策，统筹谋

划、积极对接、分别争取、集中使用相关建

设项目与资金，加快建成箕山文体公园是

具有可行性的。

三、箕山文体公园的建设内容
由于箕山山体薄、平地少、海拔不高，

可利用开发旅游设施面积不多，特色与亮

点不突出，以快进快出为主的旅游方式留

不下人、留不住人。因此，建设箕山文体公

园，要遵循统一规划、分步实施、加快建设、

安全便捷的原则，充分利用山、水、林、田、

湖、草等自然资源，与自然生态融为一体，

注重生态环境保护与森林安全。主要的建

设内容应当包括：

（一）沿箕山脚下修建能同时满足步

行、跑步、骑行等健身与比赛需要的环形综

合道路系统，个别地方与机动车通行需求

相冲突时，应将运动健身道路与机动车通

行道路实施物理隔离，并在合适地方与上、

下茶山竹海景区的道路互联互通，形成长

度不一、适宜于不同比赛标准的赛道，如全

程马拉松、半程马拉松、迷你马拉松、铁人

三项、竞走、登山、户外自行车、山地越野和

极限运动等，使综合道路系统成为在成渝

地区乃至全国有一定影响力的特色文旅骑

行和极限运动等路线；

（二）结合箕山特别是其最高峰薄刀岭

上已有的步行道，在竹林、茶山内建设翻越

箕山、穿越茶山竹海景区的万步空中走廊，

使万步空中走廊成为全国竹海类景区的一

大特色与亮点；

（三）在临近道路系统的适当位置，修

建一定数量的足球场、篮球场、羽毛球场、

乒乓球场等，并布置一定数量的运动健身

器材；

（四）在临近道路系统的适当位置，修

建一个或数个儿童公园，配备必要的儿童

活动设施设备；

（五）修建小微型公共图书馆、公共书

屋、公共阅报栏(屏)、公共数字文化服务点

等公共文化服务设施；

（六）在临近道路系统的适当位置，修

建一个或数个品种较齐全的永川区树桢

楠、区花海棠的主题公园；

（七）在合适的地方建设露营场地，提

供露营休闲服务，打造无痕露营基地；

（八）分别修建茶文化、竹文化或者茶

竹（共生）文化主题公园；

（九）在保证安全的前提下，利用关闭

的煤矿、采石场等，建设地质公园，打造特

色时空隧道；

（十）尽可能将道路系统沿线的所有水

库、河流等水体纳入规划之中，并以道路有

效连通，打造湿地公园、沙滩公园、垂钓基

地、游泳基地，尽可能提升道路沿线的景观

美感；

（十一）用好世界围棋冠军古力受邀担

任永川区城市形象代言人的契机，建设一

至两处围棋大棋盘和云端、水上或林下对

弈场所；

（十二）修建连通宝吉寺、环形综合道

路系统和孙家口水库的登山步道，为信教

群众提供安全的礼佛环境；

（十三）将道路系统沿线的村（居）委会

的办公场地改造升级，建设和在适当位置

新建公共服务与卫生设施，为运动爱好者

特别是比赛时的后勤保障提供服务等；

（十四）箕山文体公园可以设置东、东

南、南、西南、西、西北、北、东北等 8 个出

入口，分别悬挂文体公园、文化公园、体育

公园、儿童公园、动步公园等门牌以符合

争取上级项目的需要，在每一出入口布局

停车场、公共充电柱、公共卫生间等基础

设施；

（十五）将箕山文体公园与茶山竹海景

区作为一个整体，统筹规划，统一设计，使

箕山文体公园与茶山竹海景区美美与共，

相互提升彼此品质、品味；

（十六）利用“互联网+”，提升箕山文

体公园的科技化、智慧化，5G网络全覆盖，

打造智慧文体公园；

（十七）完善箕山文体公园的标志标线

等设施。

四、切实加强箕山文体公园与茶山竹
海景区的管理与运营维护

箕山文体公园作为公共绿色空间，应

当免费向市民开放。利用好西部职教基地

和全区在校学生多的优势，充分展示箕山

文体公园与茶山竹海景区的研学旅魅力，

以吸引更多区内区外学子来此体验。在箕

山文体公园规划区内，严格限制住宅和商

业设施的开发建设。箕山文体公园所涉及

的道路等设施主要用于步行、跑步、骑行等

运动健身和比赛的需要，机动车、电动车等

不得在该道路上行驶。适时开展与箕山文

体公园和茶山竹海景区设施相匹配的文化

与体育健身比赛，提高永川城市知名度美

誉度。

（感谢陈友鹏、王志飞、刘祥全、刘义
全、李光远等对本文的贡献）

建设箕山文体公园的思考
赵洪生

4 月 10 日晚，加拿大北美之

星艺术团走进位于永川区的重庆

城市科技学院开展艺术交流活

动。

晚会中，该团的艺术家们表

演了《天鹅湖》《西班牙群舞》《九

儿》等精彩的舞蹈，他们以深厚的

艺术造诣和饱满的激情演绎西方

经典；重庆城市科技学院师生也

进行了精彩绝伦的表演。

据了解，加拿大北美之星艺

术团是北美歌唱家、舞蹈家、演奏

家组成的一个专业表演团队，艺

术团表演曲目中西结合，使观众

们在轻松之余获得艺术的享受。

渝西都市报记者 陈仕川 摄

北美之星艺术团走进永川高校开展艺术交流活动


