
7 看渝西
编辑：甘 敏
排版：李小川
校对：邓莲莲 2023年5月16日 星期二

中国5A级旅游景区、“国家生态旅游

示范区”、全国首批“中国森林氧吧”、中国

最美十大森林公园、中国最美绿色生态旅

游度假区……

江津区四面山，位于云贵高原大娄山

北坡余脉，渝川黔“旅游金三角”核心圈层，

是渝川黔地区罕见的旅游资源富集之地。

这里，赤壁丹霞“灿若沃丹”，千瀑千姿

“飞流直下”，高山湖泊悠然灵动……独具

一格的四面山水，衍生了渝川黔最完美的

生态。作为全国首批“中国森林氧吧”，四

面山地处地球同纬度最大的亚热带常绿阔

叶林带，总面积达180万亩，森林覆盖率

96%，每立方厘米空气的负氧离子达2.9万

个，饮用水源呈天然弱碱性，被国际生态学

会专家誉为全球植被最丰、水质最洁、空气

最纯的地区之一。

好山好水好风光，富硒富氧好地方。中

国科学院地球化学研究所在普查中发现，四

面山旅游度假区及周边地区的土壤中，富含

硒元素，自然出产的果蔬畜禽70%以上都能

达到富硒农产品标准，为全国“健康疗养型

特色城镇”的美誉诠释了有力的注脚。独一

无二、与众不同的绝版资源，孕育了四面山4

万人民的善良纯朴，创造了“双胞胎村”“江

津玉”等举国关注的文化盛景。

康养胜地，诗意山居。以旅游业为主

导的产业格局在四面山日趋完善。旅游度

假区核心区域规划面积约38平方公里，集

“吃、住、行、游、购、娱”于一体的基础设施

配套建设，从规划投用，已走在渝川黔“金

三角”旅游度假区的前列。市政大道、市政

管网、公园、游步道等设施功能完善；变电

站、水厂、污水处理厂、基层卫生院等配套

一应俱全；智慧旅游产品提档升级，特色小

镇、服务企业蓬勃发展。

从举办“七夕东方爱情节”，到“生态五

项国际挑战赛”；从建成全国首家户外沉浸

式光影体验乐园，到积极拓展学生研学旅

行……每一笔都是“四面山式营销”的浓墨

重彩，万千景象，近悦远来。

近5年来，四面山旅游平均接待旅游人

数134.62万人，旅游综合收入实现46.23亿

元。一个个沉甸甸的荣誉、一项项高大上

的赛事，在这里影响中国，感动世界。

景区门票优惠活动
中国地市新闻网联盟已成立 15 年，

是目前全国地方最具影响力、号召力的联

盟组织之一。2023 年 5 月 15 日—19 日江

津承接开展第十四届地市新媒体创新发

展大会暨“百家媒体看江津”大型采访活

动，四面山景区作为此次活动的协办单

位，为有效利用中国地市新闻网联盟媒体

资源，加大景区的传播范围，拟推出优惠

促销活动。2023 年 5 月 15 日—5 月 31 日

期间，分享第十四届地市新媒体创新发展

大会暨“百家媒体看江津”大型采访活动

指定链接或文章到朋友圈，连续转发三

天，购票时即可享受四面山景区门票5折

优惠（45元/人），门票有效期至2023年12

月31 日。活动详情敬请关注江津融媒微

信公众号。

据《江津报》

近日，由南川商务委主办的2023年相

约金佛山·惠享福南川“露营+美食”展活

动在南川区南商广场举行。

在“露营+美食”展现场，既有烧烤、火

锅、卤菜、小吃、中餐等餐饮商家推介可打

包带走、方便露营加工的美食，也有露营基

地、旅行社、户外露营装备商家现场宣传南

川热门露营地、网红景点、经典露营线路

等。

“露营+美食”展活动举行的背后，是

南川呈加速爆发态势的露营经济。

统计数据显示，南川已建成开放露营

地达到35家，营位9260个，全年接待游客

60万余人次。2022年的“五一”、中秋、国

庆等假期，南川各个露营地全员爆满，一

“营”难求。

南川的露营经济兴起于2020年，许多

露营地一跃成为“网红”。如何让“网红”变

“长红”？带着这样的思考，南川抓住露营

旅游发展机遇展开了系列探索。

良好生态是露营经济可持续发展的根本
“‘五一’假期每天接待游客超5000人

次。”南川睡佛山森林公园露营基地总经理

阳敏谈起营地的经营状况，信心十足。

9年前，阳敏与朋友一起流转了睡佛

山8000亩林地，将其打造为露营基地，并

在2021年7月对外营业。如今，睡佛山森

林公园露营基地共有松涛、鸟瞰、飞瀑、童

趣、日出5个营地，可同时容纳7000名游

客露营。

清新宜人的空气、浑然天成的瀑布、气

势磅礴的大山、郁郁葱葱的植被、超过

93%的森林覆盖率、23℃左右的夏季平均

气温，让睡佛山森林公园露营基地一经推

出便吸引着游客纷至沓来。

如何让游客在舒心畅意的同时，保护

好睡佛山良好的生态，让露营产业可持续

发展？

“我们在露营基地的基础设施建设中，

牢固树立尊重自然、顺应自然、保护自然的

生态文明理念。”阳敏介绍，露营基地在建

设森林超市、森林餐吧、公共厕所、自动沐

浴间、移动设备充电站、消防器材室、奶茶

店时，坚持做到不毁一树、不修建永久性建

筑、不对地形地貌做大的改动，尽可能将

山、水、林、路、草融为一体，利用景区生态

资源打造较为完善的功能区。

据调查，在金佛山区域内的数十家露

营基地，都坚持在保护生态的前提下适度

发展露营等生态旅游。

不断升级露营基地的基础设施
“露营是带有一定风险性的项目，比如

烹饪食物易引发火灾，夏季容易遇到暴雨

或山洪泥石流等灾害，荒山野地面临防蚊

防蛇等问题，这也是过去多年露营一直局

限于‘专业玩家’圈子的原因。”南川区文旅

委主任曾祥友介绍，南川不断升级露营基

地的基础设施，让普通家庭也能在南川轻

松露营。

“去年营地里新安装了7台沐浴机，目

前一共有21台，完全能够满足游客的需

求。”阳敏介绍，睡佛山森林公园露营基地

内，水、电、购物、餐饮、沐浴等基础设施一

应俱全，每个营区内还配置了数名营地管

家，“营地管家按照40个营位1个管家进

行配置，目前共配置25个营地管家。管家

为游客提供服务、解决困难，同时引导游客

文明露营。”

不仅是睡佛山森林公园露营基地，南

川其余34家露营基地同样是水、电、厕所

等一应俱全。

为了让露营经济更加健康有序发展，

南川还出台了《露营营地管理暂行规定》

《露营营地建设和服务指南》等规范性文

件，并发布了《“无痕露营”倡议书》，对全区

露营营地建设开展标准化指导和常态化检

查，着力推动露营经济走上良性发展轨道。

露营基地进行差异化建设
南川金佛山万卷书台景区悬崖绝壁、

溪流瀑布、峡谷跌水，还有花卉观光基地，

游客露营其中，仿若“世外桃源”；天星星空

露营基地建设了松果屋、鸟巢屋、树节屋等

造型各异的营房，以及以北斗七星为主题

的帐篷区，并配有森林秋千、梦幻巴士等娱

乐设施，凸显温馨浪漫情调……

“为给游客带来不同的露营体验，我们

对露营基地进行差异化建设，打造出风格

各异的营地。通过‘露营+’激发旅游新活

力。”曾祥友介绍，南川围绕“食、住、行、游、

购、娱”六大要素，探索培育出“露营+体

育”“露营+研学”“露营+演艺”“露营+休闲

农业”等场景适配度高、内容丰富多样的露

营消费新业态：融合夏夜、星空、房车、露

营、音乐等元素，打造高山房车露营基地；

在露营基地推出古风巡游快闪、沉浸式游

戏体验、飞跃丛林、越野卡丁车等户外体验

项目，为露营者带来更加多元的游乐体验。

“我们将以建设山清水秀旅游名城为

定位，以露营产业为切入口，整合区域资源

要素，加强优质露营产品供给，带动旅游度

假、生态养生、休闲农业、文化创意、运动娱

乐、特色餐饮等多元产业联动发展，推动一

二三产业深度融合。”曾祥友表示，南川一

年四季气候特征明显，自然景观丰富多变，

春可赏花、夏能避暑、秋观红叶、冬玩白

雪。南川将把一年四季的山水资源用足用

好，让游客看不够、玩不完，让春夏秋冬都

拥有露营“黄金时段”。

据《重庆日报》

升级基础设施 实现差异化建设

南川“露营+”激发旅游新活力
重庆日报首席记者 陈维灯
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江津四面山：康养胜地 诗意山居
江津报记者 龙春梅


