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潼南报讯（全媒体记者 吴鑫袁）为进

一步完善全区应急救护体系建设，提高群

众应急救援能力，近日，潼南区卫生健康委

将11台自动体外除颤仪（简称AED）正式

投放，更好地保障人民群众安身体健康和

生命安全，提高公众应急服务水平。

AED又称自动体外除颤器，是一种便

携式的急救设备，非专业人士也可以操

作。据中国心血管中心统计，我国每年心

源性猝死者高达55万人。因此，预防心源

性猝死工作倍受广大市民的广泛关注。作

为救治院外心脏骤停患者最有效的手段，

AED被誉为“救命神器”。在最佳抢救时

间“黄金4分钟”内，利用AED对患者进行

除颤，配合心肺复苏，能有效提高心脏骤停

的抢救成功率，达到挽救生命、减轻伤害的

目的。

截至目前，潼南区卫生健康委和潼南

区红十字会分别在潼南区行政服务中心、

潼南汽车客运总站、潼南中学、潼南一中、

实验中学、柏梓中学、古溪中学、大佛初级

中学、梓潼初级中学、大佛寺景区、双江古

镇景区、隆鑫中央大街、奋进广场、凉风垭

广场等17个公众场所安装配备AED。潼

南区卫生健康委将根据全区人口密度、人

员流动量等因素，按照循序渐进的原则，加

大对AED的投放力度。

据了解，AED安全且易于使用，目前

已经做到便携式高智能化的“傻瓜式”操

作，没有医疗知识的普通大众通过简单的

培训都可以使用。只需打开AED电源开

关，听语音提示把电极片贴好，AED会自

动分析心率，语音会提示患者需要除颤，等

待除颤键灯亮起，马上按下，除颤完成后马

上开始新一轮的心肺复苏。

对突发心脏骤停的病人来说，每延迟

急救1分钟，成功率就下降10%，如果在

“黄金4分钟”内进行心肺复苏，大约有

50%的抢救成功率。如果同时配合使用

AED 进行电击除颤，抢救成功率高达

90%。

“下一步，我们将联合潼南区红十字

会，持续加大对AED使用的专题培训和应

急救援知识的普及，进一步强化社会急救

服务保障，真正让‘救命神器’发挥作用，让

‘猝不及防’变为‘防可胜防’，切实为民众

的身体健康和生命安全保驾护航。”潼南区

卫生健康委相关负责人表示。

打通急救“最后一公里”

潼南全面推进公共场所配备“救命神器”AED

配备在显眼处的AED标识。

合川报讯（记者 甘晓伟）春分

时节，记者来到中国枇杷之乡——

合川古楼镇的枇杷种植基地里看

到，青绿色的枇杷挂满枝头，果农

们正忙着疏果、套袋，为今年的丰

收做着准备。

“我们果园每年都会坚持套

果，套果的好处可以防止病虫害，

增加果面光泽度，提升商品果的质

量。”枇杷种植大户秦勇告诉记者，

这段时间，首要任务就是除草、施

肥，疏果、套袋，确保枇杷果实发育

良好。

秦勇种有200多亩枇杷，成立

了专业合作社，带动周边村民种植

枇杷共同增收致富。这两天，秦勇

正抓紧时间组织村民在枇杷基地

开展除草，对枇杷进行疏果、套

袋。合川区农委经作站、镇农业服

务中心的技术人员也来到现场，给

村民讲解疏果、套袋的正确方法和

注意事项。

“畸形果、病虫害果都要疏出

去，每根枝条保留2至3个果，一般

的只留两个果，套袋前要把袋子掏

空，套好后枇杷幼果要在口袋里悬

空，提高枇杷的品质。”古楼镇农业

服务中心高级农艺师李基荣告诉记

者，根据电商和市场对优质枇杷的

需要，古楼镇制定了枇杷标准化生

产技术规程，加强修枝整形、疏花疏

果、单果套袋等关键技术的推广。

据了解，古楼镇是中国枇杷之

乡，枇杷种植面积约4万亩，主要

有大五星、三月白、解放钟等20多

个品种，年产枇杷2.6万余吨，产值

约2.3亿元，枇杷种植已成为带动

当地群众增收致富的特色产业。

合川区古楼镇：枇杷长势旺 果农疏果忙

村民在枇杷基地忙着疏果、套袋。

南川报讯（记者 刘晓娟）3月19日，记

者走进南川区大有镇水源村冯秋容的蔬菜

种植基地，只见设施大棚内一朵朵呈灰褐

色小伞状的菇朵含羞带怯地探出小脑袋，

密密麻麻的羊肚菌犹如小树林一般延伸出

去，很是惹人喜爱。

“这羊肚菌，别看它小，可娇贵呢！”大

棚里，冯秋容和几位村民正背着白色大筐，

小心翼翼地采摘着羊肚菌。

“每年我们种植的蔬菜采摘后，地就闲

了下来，十分可惜。”冯秋容种植蔬菜只在

夏秋两季，如何让农闲时的土地也带来效

益？冯秋容选择了适合在冬季生长的羊肚

菌。

羊肚菌被誉为“菌种之王、陆地之鱼”，

与其他食用菌相比富含18种人体必需的

氨基酸，鲜湿价格为每公斤200元左右，晾

干后价格可达每公斤两千元。

2021年，冯秋容参加了南川区农业农

村委组织的新型职业农民培训，现场请教

学习了羊肚菌种植技术。当年他就试种了

1亩羊肚菌。他边种边学，经过几个月的

努力，收获鲜羊肚菌200公斤。去年，冯秋

容在秋季蔬菜收获后拿出25亩大棚，扩大

羊肚菌种植面积。

“今年由于天气原因，羊肚菌收成时间

比往年要晚一点，这几天我们抓紧时间采

摘，收获后就着手番茄、黄瓜等蔬菜的育苗

工作。”冯秋容说，采用“菌菜轮作”的种植

模式，实现了一地两用，有效提升了土地收

益。

在4月—11月种植蔬菜，蔬菜收获后，

羊肚菌登上倒茬轮作的“历史舞台”。羊肚

菌喜凉、喜冷，冬天适宜其生长，抓住几个

月的生长周期，到次年二三月就迎来了又

一个丰收。

冯秋容说，“菌菜轮作”不仅改良了土

壤，同时因羊肚菌对生长环境要求苛刻，对

化学农药肥料十分“敏感”，间接保证和证

明了蔬菜的绿色、有机、生态属性。

“菌菜轮作”最直接的好处就是农民跟

着受益。冯秋容介绍说：“这种模式可以保

障农民的增收，保障大棚全年都在生产，实

现收入翻番。”

南川：“菌菜轮作”实现一地多收

冯秋容在采摘羊肚菌。 南川报记者 刘晓娟 摄


