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“佛手到底是蔬菜还是水果哟？”

“它要种好久才能结果，能赚到钱吗？”

6年前，在大足区金山镇天河村，当50岁的

村民周康均打算在村里流转1000亩土地

种植佛手时，村民们既好奇又质疑。

如今，周康均的佛手种植基地已达到

5000亩，成为西南地区最大的单体佛手种

植基地，当地的村民也纷纷种植起佛手。

这背后有什么样的故事？日前，记者

走进大足区金山镇，探寻佛手“成长”之路。

试种佛手成功
如今形成规模化产业集群

“这果子金贵，动作轻点儿，别碰伤果

皮。”10月15日，在大足金山镇中药材佛

手基地内，村民张福贵弯腰穿行在佛手丛

林间采摘果实。不一会儿，竹篓里的佛手

就堆得冒了尖。

令人啧啧称奇的是，在同一棵佛手树

上，有不同生命形态，有的长着花椒一样大

小的紫色小花蕾，有的开着约指肚1/3大

小的白色花朵，还有的挂有金黄色的佛手

果。

“佛手神奇，种佛手的过程更是不易。”

基地的责任人，重庆市大足区鑫蕊琪农业

开发有限公司创始人周康均称，他是土生

土长的天河村人，早年在外做农产品生

意。有一次，他在中药饮片厂发现优质佛

手原料供不应求，有厂家甚至要从两广地

区千里调货。

“老家有大片闲置的砂壤土坡地，可不

可以用来种佛手呢。”经过一番考察，在

2019 年，周康均回到天河村，决定流转

1000亩土地种植佛手。

“别说种植佛手，很多村民连佛手是什

么都不晓得。”周康均称，他自掏腰包建起

了佛手生态体验园，承诺村民流转土地每

年能获得稳定租金，并聘用流转土地的农

户到基地务工。

2021年，周康均试种的佛手迎来丰

收，鲜果刚摘下就一售而空。“看到了实实

在在的收益，村民也心动了，纷纷主动来问

咋种佛手。”周康均趁热打铁，不仅免费给

愿意种的村民提供种苗，还招募了更多农

户参与基地种植采摘工作。

在周康均的带动下，金山镇其余村社

的村民也种起佛手。今年1—9月，金山镇

佛手种植总面积达5500亩，有2000亩进

入丰产期，亩产值5000元以上，成为村民

增收的“黄金果”。

在金山镇的示范带动下，大足区季家

镇、铁山镇、中敖镇等多个乡镇也积极发展

佛手种植产业，并形成规模化产业集群。

佛手也在万州、潼南等区县落地生根。数

据显示，全市佛手种植面积近5万亩、年产

量1.8万吨、年产值1.5亿元。

三次去江浙取经
专家诊脉给佛手树“穿雨鞋”

“从5月到11月，陆陆续续有果子成

熟，七八月是盛产期；到了12月，还需要修

枝，将交叉枝、重叠枝等剪掉，以保证主干

的养分。”在佛手基地，周康均的儿子周鑫

对佛手的情况如数家珍。

2020年冬天，从部队退伍的周鑫回到

家乡，跟着父亲种植佛手。“当时，佛手苗刚

刚冒出新芽，却一批又一批接着死掉，我爸

头发都愁白了。”周鑫说。

“重庆本地规模化种植佛手的经验较

少，而江浙地区是我国佛手传统优质产

区。”周鑫说，他先后三次去了江浙地区，向

当地的佛手种植大户取经。

“第一次去，人家连门都不让进；第二

次直接守在种植基地门口；第三次更是干

脆在基地里帮工半个月。”看他态度如此认

真虔诚，一位老师傅倾囊相授，将嫁接关键

技术教给他。周鑫带着“秘籍”回到大足，

自己成功嫁接了既能观赏又能食用的优质

佛手。

然而，技术难题接踵而至。2021年春

天，基地里一片佛手苗突然叶片发黄、蔫头

耷脑，有的整株枯萎。

“我们以为是缺水，天天浇水，结果死

得更多。”周鑫赶紧邀请西南大学柑橘研究

所的专家团队到现场把脉“问诊”。

“佛手根系怕涝，得给每棵树‘穿雨

鞋’。”西南大学柑橘研究所副研究员李鸿

筠找到原因，并让工人在每棵佛手根部周

围挖30厘米深、20厘米宽的排水沟。

李鸿筠还叮嘱周鑫如何确保土壤肥沃

又有机环保，佛手如何低温仓储。在专家

的指导下，周鑫渐渐地摸索出一套佛手种

植方法，并组建了一支技术小分队，带着修

剪刀和施肥手册，走村串户指导农户种植。

“以前靠经验，现在靠科学的种植，品

质也得到保证。”周鑫介绍，2023年他将佛

手鲜果摆上超市货架后，单果曾卖到30元

仍然供不应求。

延长产业链
大足佛手香飘全国

每年鲜果集中采摘时节，金山镇的佛

手加工车间里机器轰鸣，工人们对新鲜的

佛手进行分级加工处理。一部分佛手果实

被切成均匀的薄片，送入烘干房，用于制作

药材；另一部分品相更完美的果实则被精

心包装，发往全国各地作为鲜果销售。

“佛手全身都是宝，其根、茎、叶、花、果

均可入药，药用占比达60%以上。”国家中

药材产业技术体系专家、重庆市中药研究

院研究员李隆云介绍，佛手在我国分布较

广，产自川渝、两广地区的分别被称为川佛

手、广佛手，产自浙江金华、云南的称金佛

手、云佛手。重庆是川佛手的主要产区之

一，据文献记载，重庆已有280多年的种植

历史。

“重庆的佛手果除了作为药材，还被运

往广东用于制作老香黄。”周鑫介绍，“老香

黄是以佛手为主要原料，经过多道工序以

及长时间制作而成的蜜饯，被岭南人称为

‘潮州三宝’之一。”

“近年来，品质优良的川佛手开始进入

广东厂家的视野，我们的鲜果运到广东，经

过腌制晾晒后，一斤老香黄能卖100多元，

原料价值也跟着翻倍。”周鑫说。

大足区金山镇佛手基地工作人员陈小

兰称，由于香气浓郁持久，佛手经常被作为

香水配料。目前，他们也打算拓展产业形

态，建设佛手精油提取工厂。

在金山镇的佛手展销中心，佛手茶、佛

手酒、佛手香囊等特色产品琳琅满目；“95

后”姑娘小林通过直播间，一天就卖出5万

斤佛手鲜果；新建的佛手生态体验园，吸引

着越来越多游客前来体验采摘乐趣。

“从单一的药材种植，到打造‘种植—

加工—销售—文旅’全产业链发展，如今我

们的佛手产业越来越完备。”周康均说，金

山镇还计划建设中医药展览厅，开展研学

旅游等活动，让更多人了解佛手的价值。

据《重庆日报》

大足佛手

返乡农民种出“黄金果”
重庆日报记者 刘一叶

铜梁报讯（记者 濮加红）“以前路下面全是

深沟，晚上开车、错车都怕得不敢开，现在有了

护栏，出行特别放心！”12月25日，记者来到铜

梁区福果镇团实村，村民刘女士对通社公路旁

的防护栏连连点赞。

在团实村7组，通社公路作为连接农户与

铜永路主干道的重要支路，两侧坡度大、车流量

密集，此前因防护设施不足存在安全隐患。近

期，铜梁区交通运输委针对性完善了生命护栏

与道路减速设施，解决了这一痛点。

“十四五”期间，铜梁区秉持“农村联网公路

修到哪里，‘生命工程’就延伸到哪里”的理念，

由铜梁区交通运输委牵头，联合多部门开展农

村公路全面勘察与隐患摸底排查，在现有防护

基础上新增80.5公里防护设施，全方位提升道

路安全保障能力。

“我们计划在‘十五五’期间，实施农村公路

生命防护工程100公里，持续夯实农村公路安

全通行基础，守护群众出行安全。”铜梁区交通

运输委建管科副科长朱常乐表示。

“十四五”期间，铜梁大力实施农村公路生命防护工程

80.5公里乡村道路系上“安全带”

图为通社公路安上了防护栏。

大足区金山镇中药材佛手基地内，工作人员正在采摘、运输佛手。

重庆日报记者 齐岚森 摄


