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2024年第一季度“中国好人”重庆候选人

费关双，男，汉族，1998年9月生，重庆市

城口县明中乡云燕村村民。小女孩头部被卡

8楼阳台栏杆缝隙，身体悬空，情况万分危急，

费关双急忙沿着狭窄的窗台，爬到被困孩子

下方抓着孩子脚部努力向上托举。时间一分

一秒过去，他的双手变得酸痛麻木，但他仍咬

牙坚持到民警和消防队员赶来，多方配合终

于救下小女孩。费关双曾获评“重庆好人”称

号，荣登中央政法委“2023年第四季度见义

勇为勇士榜”。

危急时刻小伙挺身而出
时间倒回。2023年10月16日，重庆

市渝北区龙山街道华渝怡景苑小区。

16时许，住在7楼的费关双正在屋里

休息，忽然听到窗外传来一阵阵呼救声。

他急忙跑到窗户前，只见楼下站了不少人，

焦急地望着自己所在的楼层，同时头顶传

来小孩的哭声。

“她当时手脚都是悬空的，手脚乱舞，

从下面看就像是脖子挂在了阳台上，我心

里咯噔一下，心想，这孩子危险了，必须马

上救孩子”。费关双从窗户上探出去了大

半个身子，看见一个小女孩悬挂在旁边8

楼阳台栏杆缝隙中。

情况危急万分，费关双赶忙跑到楼上

敲门，却无人回应，没法从8楼进门救人！

费关双开始想办法，他发现旁边的7

楼放置了一台空调外机，如果能站到空调

外机上，以他的身高也许可以将孩子托住，

避免孩子坠落。

“从我家的窗户到旁边的空调外机，大

概有四五米远，我就和妻子说了从窗户过

去救人。妻子刚开始不同意，因为这边是

我们租的房子，家中没有配备安全绳。”费

关双回忆道。

费关双当时心里也没底，毕竟在7楼，

如果翻墙的时候不小心掉下去了，他的妻

子和还没有出世的孩子该怎么办？“心里又

急又怕，但是多耽搁一秒，小女孩就多一分

危险”。

来不及权衡利弊，费关双立马开始翻

墙。

“你有没有把握？行不行？”怀孕的妻

子在一旁十分紧张，一遍遍询问。“放心，我

不会有事的。”一边是小女孩的哭喊，一边

是妻子的担忧，他用肯定的话语安慰妻子。

生死时刻超15分钟托举
阳台不宽，缝隙也很窄，中间有一道

墙，费关双的脚没有地方踩，只得用双手抓

住窗户玻璃框的边缘，双膝跪在窗沿上往

旁边挪动。

“因为中间有一个隔断墙，视线受阻，

我摸了好几次才抓到晾衣杆，才顺利到了

旁边的阳台上。”过去了才发现，费关双高

估了自己，站在空调外机上双手只能勉强

够到女孩的脚，根本用不上劲。

费关双四下张望，他发现屋里有张床

是靠着窗子的，里面还有个凳子。于是他

把凳子放在空调外机的缝隙里面，一只脚

踩在里面的床上，一只脚踩在外面的凳子

上，刚好够得着小女孩。

左脚踩到床，右脚踩凳子，费关双终于

托起了小女孩。担心小女孩脖子卡住的地

方松动掉了下来，他只能抓住小女孩脚踝

处，向上托举。

刚刚接触到小女孩的腿部时，因为受

惊，小女孩使劲挣扎乱蹬脚。“别怕别拍，叔

叔举着你，不会掉下去的，你别急，消防队

的叔叔马上来了，你爸爸妈妈也马上到

了”。费关双一边托举一遍安抚。

小女孩这才慢慢安静下来，不再乱蹬。

害怕小女孩脖子卡久了会窒息，费关

双保持着身体平衡不往阳台外面倾斜，右

脚紧贴着墙，一动不敢动。

一分钟、两分钟……费关双的双手和

手臂因为紧张用力开始变得酸痛麻木，他

始终咬着牙托举着，楼下的市民纷纷为他

呐喊加油。

15分钟过去了，救援队伍赶到。派出

所民警和消防人员很快从8楼破门而入，

赶到阳台向费关双喊道：“你往上举，我们

把她拉上来。”在众人的齐心协力下，小女

孩重新回到了8楼卧室。

得知小女孩化险为夷，费关双这才松

了一口气，当时就瘫坐在了阳台上。

“我也是快要当爸爸的人”
随后，小女孩被送医检查，除擦伤外并

无大碍。

“太惊险了，多亏了这位热心邻居。”

“为救人英雄点赞，也为派出所民警和消防

人员点赞。”“奋不顾身，为这样的好邻居点

赞。”……市民纷纷为费关双点赞。

很快，费关双关键时刻挺身而出的义

举也被媒体广泛报道。有记者采访：“马上

就要当爸爸了，为什么会冒险救人？”

“这是每一个正常的热心人都会做的

事情，相信其他人遇到这种情况也一定会

这样做。看见孩子有危险，我必须要去营

救，因为我也是一个快要当爸爸的人。”费

关双回应道。

一次托举挽救了一个生命。生死之

间，幸有良善不远，那一刻，费关双是孩子

的守护神，一双为弱小伸出的手，托起的是

这个社会的安全感。

（重庆市文明办供稿）

15分钟生死托举

95后小伙智救女童荣登全国勇士榜

费关双

胡科，男，1975年10月生，重庆市大

足区棠香街道报恩社区居民。2023年6

月4日中午，骑车经过棠香街道水峰社区

二仙桥濑溪河附近时，胡科发现有3人落

水并胡乱地拍打着水面呼救。来不及多

想，他便“扑通”一声跳进水中，拼尽全力将

落水夫妻俩营救上岸。胡科曾荣获“重庆

好人”称号。

“扑通”一声跳进河中
1月13日，尽管时间过去大半年，但回

忆当时的情景，49岁的胡科仍旧心有余

悸。但是，他坚信，如果再次遇到同样的处

境，他依然会选择义不容辞。

时间回到2023年6月4日，当天13时

许，胡科悠闲地骑着电瓶车前往大足城

区。经过二仙桥时，一阵急促的呼救声从

桥下传来，他赶紧停下车，循声望去，只见

几个人头在濑溪河中忽隐忽现，呼救的声

音也越来越微弱。他立即将电瓶车停在路

边，向河边飞奔而去。

胡科这时才发现，原来落水的有3个

人，“连人带头全部都淹没在水中，拼命地

挣扎着，随时都有溺亡的危险”。

正午时刻，太阳火辣辣地照晒着大地，

路上几乎看不到有人经过。

情况万分危急，胡科来不及思考，三步

并作两步冲到河边，甚至连衣裤都顾不上

脱，“扑通”一声，便跳进河水中救人。

由于前几天刚下过暴雨，湍急的水流

足有两米多深，加上湿透了的衣服让动作

受限，胡科连续被呛了好几口水。

落水者挣扎的幅度越来越小，胡科意

识到，几人的生命已危在旦夕。他飞快地

划动双臂，迅速朝落水者靠近，很快便游到

了距离较近的一名女性落水者身边。

“有我在，不会有事”
惊慌失措的落水者高度紧张和恐惧，

两只手在水里胡乱地拍打着。

“别害怕，有我在，不会有事。”胡科大

声地喊道，以缓解她紧张、恐惧的情绪。随

即他伸出左手，一把抓住该落水者的衣领，

用右手奋力划水，拖着她往岸边游去。

挣扎中，女性落水者又顺势抓住了旁

边一名男性落水者的手。就这样，胡科拖

着他们二人奋力地往岸边游去。

因为是单手划水使不上劲，加上拖行

的是两个人，男性落水者身体又比较壮实，

何况三人都身着衣服，全身湿透后更加笨

重，救援难度可想而知。

用胡科的话说就是，犹如拖拽了千斤

重的东西。但他不想无功而返，艰难地向

岸边游了一段后，便顿觉体力不支，手脚也

不听使唤，根本用不上力。

在挣扎扑腾中，胡科接连被呛了好几

口水，身体不由自主地往水里下沉，两名落

水者又在水里挥舞着手胡乱拍打。

三个人都在水里一沉一浮，每往前一

点都费尽力气，却发现仍在原地打转。岸

边聚集的群众也多了起来，险象环生的情

景让大家揪心不已。

胡科深知，在水里的时间多增加一秒，

落水者的险情就加大一分。如果继续施

救，有可能自己也要把命搭进去。但如果

放弃，两名落水者就性命难保。

是甘冒“同归于尽”的危险，还是“独善

其身”游回岸边？

“这是两条鲜活的生命，我绝不能放

弃。如果见死不救，导致两人不幸遇难，我

会一辈子良心不安。”胡科缓了口气，下定

决心，无论如何，自己都要拼尽全力。

“换个人也会这么做”
胡科努力让自己镇定下来，重新调整

姿势，又艰难地拖着二人一点一点地往岸

边游去。

眼看就要靠近岸边，胡科突然重心不

稳，脚下一滑，右脚踩在了一个尖利的硬物上。

刹那间，一股钻心的疼痛袭来，他不由

自主地摇晃了几下，但仍紧紧攥住落水者

的手。岸边群众见状，赶紧加入到施救队

伍中来。最后，在众人齐心协力下，终于将

落水二人成功营救上岸。

直至此时，众人才发现，胡科的脚底被

划出一道长长的口子，血肉模糊。耗尽力气

的他，瘫坐在地上，大口大口地喘着粗气。

休息片刻后，顾不得伤口疼痛，胡科站

起身来试图下河救另外一名落水者，但周

围群众见他脸色苍白，纷纷劝阻并设法施

救和报警求助，他这才穿着湿漉漉的衣裤，

一瘸一拐地悄然离开现场。

事后，据当地公安部门调查，得知事情

原委。

原来，大足区棠香街道水峰社区的何

某娟由于和哥哥发生争执，赌气来到附近

的濑溪河跳河轻生。其哥哥和嫂子发现

后，尽管自己不会游泳，但在情急之下慌忙

跳河施救。

三人都不会游泳，入水后陷入险境，手

足无措的他们只好大声呼救。幸好，危急

时刻遇到了义无反顾的胡科。

胡科英勇救人的消息很快传开后，大

家纷纷竖起大拇指，称赞他的英雄义举。

面对赞誉，胡科只是憨笑道：“这是我应该

做的，我只是做了一件义不容辞的小事，没

想到大家会给予我这么高的评价。我想，

换个人也会这么做。”

（重庆市文明办供稿）

勇救落水夫妻

“好男儿”无畏生死获英雄礼赞

胡科


