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“希望能安排教化妆和服装设计的课”

“咱们江北开设夜校，就是赋能年轻人夜生

活”“夜校课太多啦，简直上不过来”……从

去年开始，夜校这个“老词”成为江北区年

轻人的“新宠”。

近日，记者走进江北区那些火“出圈”

的青年夜校，一探它们是如何吸引年轻人

参与，成为新时代文明实践阵地的。

合作村夜校助力打造精神文化高地
晚上8点，五里店街道五里·合作村夜

校灯火通明。一个宽敞的房间里，一群年

轻人围坐桌前。老师李林炜给大家上英语

课，当晚的课程主题是“智慧学习”。

“在夜校学了英语后，我发现原来开口

说英语这么简单。”黄女士是一名小学数学

老师，她一直有一个能流畅说英语的梦想，

但平时工作繁忙，白天几乎没有时间学

习。经朋友推荐，她每周到合作村夜校上

一次英语课，“目前我已上了五节课，英语

水平有了很大提升。”

五里店街道相关负责人介绍，在文明

实践活动开展中，他们发现来参加活动的

多是“一老一小”，而中青年由于白天上班，

参与活动的频次比较低。

如何才能实现文明实践活动的精准

化、全覆盖？改变发生在去年10月。当

时，五里店街道在合作村新时代文明实践

点开办五里·合作村夜校。为保证青年们

能持续获得公益性、普惠性的学习提升，街

道通过政府购买的形式，一方面每月组织

3至5场免费公益课，另一方面还通过补贴

确保收费低廉。

合作村夜校负责人王朝说，夜校成立

之初，只开设4门课程，分别是戏剧表演、

尤克里里弹唱、书法和摄影。让他意想不

到的是，短短两周就有40多人报名，而且

大多还是年轻人。

截至目前，合作村夜校已开设84门课

程，上课5576小时，报名学员3000余人

次。报名学员中，25—35岁的人居多。

合作村片区是五里店街道的城市更新

项目所在地，在实施过程中积极保留原有

建筑风貌和街区功能，并结合当下青年人

的兴趣爱好增添潮流特色，引进时髦小店、

举办新奇夜市，一跃成为区域公共文化地

标。

五里店街道新时代文明实践工作负责

人称，文明实践点变身青年夜校，既是政府

链接社会资源开展文明实践工作的一种新

路径探索，也是城市更新项目打造精神文

化高地的一种尝试。

职工夜校让产业工人找到归属感
在位于江北区复盛镇石河溪社区的青

工俱乐部里，既有乒乓球台、羽毛球场、篮

球场、健身空间等运动场地，还有咖啡厅、

数字多功能厅、书吧、健康关怀室、影院等

休闲场所，每一个区域的设计都十分时尚

新潮。

“原来是上班盯设备，下班看手机。现

在变了——下班后就去青工俱乐部‘打

卡’，已成为我每天最期盼的事。”在赛力斯

汽车有限公司上班的宋林是青工俱乐部篮

球社团团长，自从加入篮球社团后，只要天

气好，下了班他就会约上球友过来打篮

球。他说，在青工俱乐部，不仅可以打球，

还有工作人员送水，“在这里，我找到了归

属感。”

为解决辖区1.7万产业工人流动性大、

业余生活单一、缺乏社交生活与精神关爱、

企业用工稳定性较差等问题，复盛镇新时

代文明实践所以“基层治理+社会服务”的

形式，打造了室内外场地共约5000平方米

的青工俱乐部，设立了“活力青工”职工夜

校。

目前，该职工夜校已吸引产业工人超

1000人次参加室内外各类社团活动70余

场，开展防诈讲座、心理健康讲坛、交友联

谊活动10余场，还为暑期企业双职工开办

假期幼儿托管服务2期，协调物业处理公

租房住宅小区物业矛盾10余项。

复盛镇相关负责人表示，下一步，复盛

镇新时代文明实践所将依托职工夜校，合

理规划创新职工学习模式，用职工喜欢的

教学模式，让广大职工能够融进去、有共

鸣。同时，将教学“主阵地前移”，引导广大

职工将学习由“枯燥学”向“兴趣学”、从“要

我学”向“我要学”转变，让基层培训更有

“鲜味”，让文化服务跟上潮流，满足新时代

“打工人”的多元需求，助力市民文明素质

和社会文明程度进一步提升。

“周五夜校”满足职工家庭需求
“小朋友们，你们知道如何让一颗种子

发芽吗？”“老师，我知道，需要水、土壤、阳

光和空气，然后种子就能慢慢发芽了。”近

日，江北区铁山坪街道五里坪社区亲子家

庭教育主题讲座在晚上7点30分开讲，老

师围绕亲子教育主题为家长和孩子们进行

家庭教育指导。

“看到社区发的通知，女儿主动提出想

过来看看。”陈春梅一家住在附近的港盛小

区，女儿上小学五年级，她曾带着女儿参加

过社区的亲子活动，最喜欢做风筝、插花

等，没想到女儿对讲座也感兴趣。她说，自

从孩子参加了这些活动，胆子变大了，母女

俩的关系也更近了。

五里坪社区地处港城工业园区腹地，

社区常住人口10500人，其中本地农转非

人员占三分之一、外来人员占三分之二。

江北区铁山坪街道五里坪社区党总支

书记、居委会主任赖欣介绍，为深入推进产

城融合下的基层社区治理，满足辖区产业

工人、双职工家庭的精神文化需求，铁山坪

街道新时代文明实践所从去年12月22日

起，每周五晚7点半开展“晚间服务不打

烊，点亮社区夜生活”系列夜校主题活动，

以政府主导、新时代文明实践所链接辖区

资源、购买服务的方式为辖区居民提供活

动和课程。

据介绍，下一步，铁山坪街道将针对辖

区农转非居民转型为工厂产业工人这一群

体，以辖区10个新时代文明实践所（站）夜

校为主阵地，从提升农转非产业工人个人

能力素质、促进子女健康成长、推动家庭和

睦的角度，做深、做细、做实“周五夜校”，助

力解决产业工人后顾之忧，有效带动产业

工人及其家庭积极融入社区这个“大家

庭”，努力满足产业工人对美好生活的期

盼，托起产业工人“稳稳的幸福”。

据《重庆日报》

从上班盯设备、下班看手机到下班后就去夜校“打卡”——

夜校“老词”成为江北年轻人“新宠”
新重庆-重庆日报记者 杨铌紫

5 月 1 日凌晨，一列满载“重庆造”整

车的中欧班列，缓缓从沙坪坝区团结村中

心站开出，将经由阿拉山口口岸出境，最

终运抵欧洲国家。

据渝新欧（重庆）供应链管理有限公

司执行董事、总经理刘太平介绍，今年以

来，重庆中欧班列加快高质量发展进程，

先后打通直达西班牙巴塞罗那、土耳其伊

斯坦布尔线路，为打造内陆开放综合枢纽

赋能。同时，还成功开行首趟保税进口有

色金属专列，为川渝乃至中西部地区有色

金属等原料进口开通“绿色通道”。截至

目前，重庆中欧班列已累计开行超1.5万

列，运输箱量超 130 万标箱，运输货物近

1700万吨，运输外贸货值超5300亿元，稳

定运行 51 条成熟线路，境外集散分拨点

113个，可通达亚欧100余个城市和地区。

“五一期间，重庆中欧班列预计发运

进出口班列近50列，运输货物近5万吨。”

刘太平说。

沙坪坝报记者 郭 晋 摄

据《沙坪坝报》

4月28日，位于沙坪坝区国际物流枢纽园区的兴隆场

编组站，货运列车整装待发，一派繁忙景象。

兴隆场编组站是全国路网型编组站之一，也是西南

地区规模最大的铁路编组站，中欧班列、西部陆海新通道

等国内外货运班列在这里编组出发。今年一季度，该车

站总共编组159.77万辆，为西部陆海新通道、中欧班列、

渝满俄、渝甬等国际班列高效运行提供保障。

据悉，作为陆港型物流枢纽的沙坪坝区，目前，已经

形成中欧班列、渝甬班列、渝满俄班列、西部陆海新通道

“四向齐发”国际通道格局。中欧班列（成渝）已稳定运行

线路超50条，辐射近40个国家和地区的110个城市；西部

陆海新通道通达全球121个国家和地区的503个港口，发

挥西部对外开放大枢纽作用，助力重庆从内陆腹地变身

开放高地。

沙坪坝报记者 孙凯芳 摄

物流大通道助力西部大开发

重庆中欧班列“五一”期间运输货物近5万吨


