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7月入伏以来，高温天气不断。据气象消息显示，

7月18日，永川气温继续保持在35℃以上，记者前往

乐和乐都动物主题乐园（简称乐和乐都），看看

“萌宝们”是如何避暑的。

连日来，乐和乐都为“萌宝们”开出消暑

“凉方”，加喷淋、送冰块、开空调、增加多

汁果蔬种类等措施，确保动物消夏防暑

福利。

18日上午10时，热气已经席卷乐

园。为躲避烈日，长颈鹿、大羚羊、老

虎、狮子等动物大多选择在树荫下或

大棚内乘凉休憩；而水鹿、马鹿、河马

等动物则优哉地在水里泡澡，尽情享

受这夏日里的清凉一隅。

“我们会根据不同动物的个别化需

求，选择适用的防暑降温方式。”乐和乐都的

动物饲养员

介 绍

道，针对羚羊、梅花鹿、狍子等动物使用遮阳措施，便于

动物户外运动，而对于大熊猫、小熊猫等偏爱低温环境

的动物，则会在室内馆舍开启空调，为它们准备冰块，

让动物们玩耍降温，并别出心裁地在冰块上摆放食物，

为动物们营造舒适空间。除此之外，饲养员们还积极

采取众多人工措施，为动物防暑降温，比如通过水雾装

置或水管，为黑熊、老虎等动物冲凉解暑。

“哇——大象在用鼻子拿西瓜”“它的耳朵好像大

扇子”……在非洲象的住所外，许多游客小朋友看到憨

态可掬的大象吃西瓜都惊喜满满。从饲养员处，记者

了解到，随着气温不断上升，他们会适时在动物的食物

中添加绿豆、西瓜、十滴水或板蓝根等消暑食品或药

物，确保动物们健康、舒适地度过盛夏。除人工干预，

大象自己也会依靠耳朵和鼻子为自己降温，体温的升

高会引起大象耳朵充血，扇动耳朵则可降低体温，而长

鼻子可通过吸水淋浴为身体降温。

在一旁的广场上，还有一群呆萌可爱的羊驼也已

经脱掉冬日“大衣”，摇身变成清爽“帅哥”。饲养员告

诉记者，刚入伏，他们就为羊驼剃掉了厚厚的毛发，只

留下薄薄的一层绒毛保护皮肤，以此帮助羊驼更好地

散热。

这些只是乐和乐都众多消暑措施中的一部分，

动物园工作人员用耐心和细心，确保每一位动物居

民都能安全、舒适地度过夏天。他们不仅关注动

物的身体健康，更重视它们的心理健康，努力营造

出一个和谐共处的生态环境。在这里，每一个生

命都被尊重和爱护，人与自然的关系也因此更加

和谐。下次走进动物园，不妨仔细观察一下，这些

可爱动物们的降温妙招，也许能给我们的生活带

来新的启示。
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