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南川报讯（记者 雷子欣）近日，走进

南川区金山镇老街，卖手工米粉的店铺前

排着长队，吃米粉的游客三五拼桌享用美

食。餐饮店里热腾腾的小河米粉一碗接着

一碗，在浓郁香气中开启了专属于金山镇

的美妙旅程。

金山镇原为小河乡，后因金佛山而得

名，也因金佛山而出名。它既有金山湖盛

景、甑子岩天险，又有小河米粉的清香和小

河面条的柔韧；既有金佛山糯玉米的甘甜，

又有金山脆李的可口和无花果的清甜淡

雅。于金山镇走一遭，无异于一场舌尖之

旅。

特色美食品地方风味
张秋石磨米粉是金山镇上的“网红”米

粉店，老板张秋开店已有36年，放佐料、煮

粉、盛粉，从清晨到晌午，一拨接一拨的食

客络绎不绝，张秋和店员们始终忙碌着。

下午2点，张秋坐在店门口的小凳上

扇着扇子，脸上的汗珠从额头一直流到下

巴。“从早上忙到现在，刚准备休息就又有

客人来。”张秋笑着感叹道，“以前‘178’环

线没火的时候也要排队，只是队伍没这么

长，排队时间也没这么久，现在节假日高峰

期差不多要等半个小时。”还没休息几分

钟，又来了一家五口的顾客，张秋又起身张

罗。只见顾客手上提了一袋手工米粉，说

是在附近买的，“因为是纯手工的米粉，路

过看见他们正在做觉得很新鲜，就买一点

回去。”游客笑着说。

沿着老街往北走200米就来到游客

提到的这家手工米粉店，只见一张张圆形

的米皮晾在屋内的木杆上，店主娄双和丈

夫正在一旁忙碌。从浸泡、打浆、蒸煮、晾

晒再到切条，制作米粉这件事娄双和丈夫

已经做了7年，如今早已技艺纯熟，但他

们依然坚持凌晨2点起床。“起来了就要

把米皮切条分装，再逐个送到餐馆。”娄双

说道。送完货回来，娄双夫妇就进行散装

售卖，售完即止。提到“178”环线的好

处，娄双直言让他们的米粉售罄速度陡然

增快，“节假日特别明显，来购买米粉的游

客很多，基本上上午9点不到就卖光了。”

娄双笑着说。

除了小河米粉，到金山镇还可品味地

道的小河白酒，品尝白油方竹笋、油粽子、

油糍等多种当地美食，可谓风味十足。

亲手采摘尝水果香甜
在金山镇，水果采摘成为另一道风景

线。又大又圆的李子高高挂着，一串串葡

萄晶莹剔透，还有树上那圆润饱满的无花

果，各式水果给了游客多样的选择。

梁大建是金玉良园无花果基地负责

人，当天，他正在果园里安装声波驱鸟器。

他说，驱鸟器覆盖面积较小，这些天果实熟

得快，必须得增加一些才能保证果子的完

好度。

在果园内，不少游客正拿着篮子采摘，

其中不乏跨越千里远道而来的客人。梅先

生一家趁着假期从苏州自驾到重庆，听说

南川有个“178环山趣驾”线路，就一路开

了过来，首站便来到了金山镇。梅先生说：

“我们都喜欢吃无花果，在路边看到招牌说

这里有个基地还可以自己采摘，就沿着路

牌过来了。”梅先生拿出篮子里的采摘成果

向我们展示，只见个个都有拳头大，根茎处

的汁水还未干，无花果在阳光的照射下更

显饱满多汁。整个无花果基地有60亩，一

会儿工夫，不断有游客驾车前来，他们拿着

篮子穿梭在果园里，尽享采摘乐趣。从

2017年始建无花果基地至今，基地年产量

可达3万公斤，年收入将近60万元。为

此，梁大建注册了自己的品牌“梁田良地”，

并于去年将无花果小作坊投入初加工生

产，搭建自己的电商平台，通过互联网渠

道，把鲜果和果干卖到全国各地。

在小河坝社区，金山晚脆李正逐渐成

熟。果树上的李子颗颗分明、圆润饱满，一

口下去可知果肉脆嫩、鲜美多汁。金山晚

脆李比本地李子采摘时间延长两三个月，

目前正逐渐成熟进入采摘期。据介绍，每

年到基地采摘的游客达到7000余人次。

除此之外，葡萄园里黑提、阳光玫瑰、美人

籽等品种繁多，从8月中旬至11月底会大

量成熟，果香四溢静待客来。

据《南川报》

南川区金山镇：

用美食填满你的旅程

在城市的发展进程中，老旧城区往往

承载着岁月的痕迹和人们的记忆。然而，

随着时间的流逝，这些区域可能逐渐失去

了昔日的光彩。如今，记忆的画笔为这片

老旧的街区赋予了新的生命，让那些被遗

忘的角落重新焕发出迷人的光彩。

大足区双路街道双北路三街曾经是双

桥当之无愧最繁华的街道。那时，这里人

来人往，热闹非凡，商铺林立，充满了生活

的烟火气。然而，随着时代的飞速发展，它

逐渐褪去了昔日的辉煌。近年来，双桥经

开区持续推进老旧小区改造升级，双北路

三街也在其中。通过大量收集群众意见和

建议，结合街区的实际情况，决定采用绘画

艺术的形式，呈现七八十年代的繁华街景

和居民的生活状态，让它成为一条充满艺

术、充满记忆的街区。

目前，街区的打造已经完成。漫步街

区，一幅幅色彩鲜艳、生动形象的绘画作

品，让人仿佛踏入了时光的隧道：年代感十

足的电影、音乐海报；浪漫而又充满力量的

彩绘标语；小卖部的货架上儿时熟悉的零

食和阿姨和蔼的微笑；电影售票窗口那褪

色的招牌；承载着无数思念和期待的邮筒

……对于70、80年代的人来讲，那些远去

的简单却又丰富的快乐正以另一种方式出

现在现在的时光里。

在街区，你能从60、70、80年代人的

眼神中看到对过往岁月的怀念。对于他们

来讲，每一个元素都像是一把钥匙，打开了

他们心中那段尘封的青春回忆。一位从远

方归来的游子，站在一幅描绘着当年集市

盛况的涂鸦前，久久凝视，眼神变得深远：

“这就是我小时候最熟悉的场景，那些美好

的时光一下子就涌进了脑海。”新生代的目

光中则充满好奇，每一个画中的场景都能

让他们叽叽喳喳地讨论许久，他们通过这

些画中的场景去触摸那个他们未曾经历过

的年代。

艺术在美化老旧城区和城市更新中具

有重大意义。它不仅仅是对建筑物的装饰，

更是对城市文化和历史的传承与创新。通

过艺术的手段，那些即将被遗忘的故事和记

忆得以重新呈现，让人们在快节奏的现代生

活中找到了心灵的慰藉和归属感。

双北路三街的蜕变，正是艺术在城市

更新中创造美好的生动例证和真实写照。

它让老旧城区不再是被时代遗忘的角落，

而是成为了一个连接过去与现在的桥梁；

它改变了空间的单调与陈旧，创造出富有

个性和人文关怀的场所；它让老旧城区重

新融入城市发展的脉搏，不再是城市发展

的“包袱”，而是独特的文化景观和创意源

泉。 据《新渝报》

双桥经开区：

用记忆为旧城区“上色”
新渝报记者 犹 骥 通讯员 谭大红 文/图

个大圆润的无花果让游客体验了采摘的乐趣，更让当地农户实现了增收致富。

南川报记者 甘昊旻 摄

改造后的双北路三街。


