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9 月 19 日凌晨，在重庆江北国

际机场新建第四跑道上，一架“波音

空中巨无霸”B747-8型飞机用两次

精彩的起降，检验了第四跑道仪表

飞行程序、导航设施信号等情况，圆

满完成真机验证试飞，为本月底行

业验收及今年底具备投用条件奠定

了坚实基础。

目前，重庆江北国际机场 T3B

航站楼主楼屋面和幕墙工程已经完

工，正在进行室内装饰和机电弱电

设备安装等工作。

重庆日报记者 黄 乔 通讯员

莫晓健 摄影报道/视觉重庆

据《重庆日报》

9月16日上午10时，随着声声汽笛响起，一列满载摩托

车及汽摩配件、化工产品以及日用品的西部陆海新通道班

列从沙坪坝团结村站发出，将在两天后抵达广西钦州港，然

后去往越南、泰国、新加坡等27个国家。至此，今年西部陆

海新通道铁海联运班列累计发运货物突破60万标箱。

“今年中秋节期间，西部陆海新通道持续稳定开行铁海

联运班列及中老班列，预计开行去回程班列累计超15列。”

重庆国际物流枢纽园区有关负责人介绍，近年来，西部陆海

新通道建设不断跑出“加速度”，通道的货物已经涵盖了电

子产品、整车及零部件、机械、小家电、食品等数十个大类，

运输货物品名增加至1157种。目前，西部陆海新通道已辐

射我国18个省（区、市）、73市、156站，所运输的货物通达全

球124个国家和地区的523个港口，“中国制造”通过新通道

走向全球，来自全球的货物又借此进入中国市场，这条具有

澎湃动能的国际经济走廊，为共建“一带一路”国家合作共

赢注入了新动能。

沙坪坝报记者 郭 晋 摄/视觉沙磁

据《沙坪坝报》

西部陆海新通道铁海联运班列突破60万标箱

“巨无霸”试飞成功
重庆江北国际机场第四跑道完成真机验证试飞

听诊器、血压计、常用药物……9月5

日午饭后，南岸区南山街道社区卫生服务

中心的医生陈乐菊来不及休息，便开始整

理出诊箱中的物品。随后，她前往重庆邮

电大学南部校区，为“家庭病床”建床患者

——74岁的谭绍英老人进行居家诊疗和

护理。

为促进全区“三医”协同发展和治理，

今年以来，南岸区卫生健康委全力抓好“家

庭病床”提质升级、扩面增效，着力解决好

部分年老体弱、长期卧床或行动不便群众

的就医问题，让患者足不出户就能享受到

居家医疗服务。

“家庭病床”服务是一项全新的医疗方

式，顾名思义，指在家中设立病床，由医护

人员每周定期上门为患者检查身体状况，

提供护理服务，包括康复训练、中医治疗、

日常生活护理知识普及等群众需求量大、

医疗风险低、适宜居家操作实施的技术和

服务。病人在熟悉的家庭环境中接受医疗

和护理，省却了家属来回奔波的麻烦，也减

轻了舟车劳顿的痛苦，还能享受与在医院

住院同等的报销待遇。这样一来，既有利

于患者疾病的治疗和康复，又减轻了家庭

经济负担。

在南岸区，有需求的家庭申请“家庭病

床”服务的流程是：患者或家属向家庭医生

提出建床申请，或由家医团队巡诊时根据

患者实际情况向相关科室建议建立“家庭

病床”。确定建床的，按住院程序在签约机

构办理建床手续，再由签约机构指定责任

医师和护士，签订协议，提供服务。目前，

“家庭病床”服务主要包括临床专科、全科

医疗、基本护理、康复照护、药事服务、指导

评估服务等，且可享受医保服务。

值得一提的是，“家庭病床”一般疾病

建床时限不超过90天，80岁以上高龄老

人患慢性疾病需连续治疗者建床时限不超

过180天，如因病情确需继续建床治疗的，

须重新办理登记手续，但每一自然年度累

计不超过180天。

南山街道社区卫生服务中心作为全区

第一家试点单位开展“家庭病床”服务，已

累计建床14张，职工医保报销比例平均达

82.04%，患者满意度100%，有力提升了基

层人民群众就医幸福感。长生桥镇卫生院

作为第二家试点单位，继续推行“医生+护

士”的家庭医生签约服务模式提供“家庭病

床”服务，定期上门为患者提供针灸、理疗、

医疗及护理等服务，实现服务群众“零距

离”。这种把病床“搬”到家中，医护上门的

医疗服务模式，受到患者的一致好评。

目前，南岸区已有4个医疗机构作为

试点单位逐步开展实施“家庭病床”服务。

随着“家庭病床”服务的不断完善，南岸区

卫生健康委按照“试点先行，总结经验，全

面推广”的思路，持续推进“家庭病床”探索

试点，进一步健全完善“家庭病床”服务相

关政策和管理办法，加强部门政策协同，逐

步扩大“家庭病床”服务工作覆盖面，让更

多长期卧床、行动不便的患者在家也能享

受到住院服务，不断提升人民群众就医获

得感、幸福感、安全感。

据《南岸报》

病床“搬”进家 服务送上门
南岸“家庭病床”服务新模式提升基层群众就医幸福感

南岸报记者 杨雪婷


