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小庭院蕴藏着乡村振兴大潜力。作为

文旅品牌之一，潼南正实施“十镇百院”工

程，已推出柠檬书院、蔬菜书院、果蔬书院

等一批精美别致的“潼洲小院”，让乡村生

发出更多新鲜感，让游客静享惬意慢生活。

近日，记者从潼南城区出发，沿着涪江

向桂林街道小舟村行驶十余分钟后，一座

被田园包围的中式建筑映入眼帘，这是今

年初建成的蔬菜书院。

书院的主人叫刘晓波，他有着多年的

民宿经营经验，在潼南打造“潼洲小院”的

背景下，他来到潼南寻找商机。经过一番

打探，在小舟村发现了一座荒废多年的小

院。

“小院背后有一个菜园，菜地划分得整

整齐齐，种着番茄、黄瓜、茄子等各类蔬菜，

还有一个阳光充足的大院坝，离城区才十

几分钟车程，这正是我心目中理想的乡村

小院。”刘晓波说，他将小院盘了下来，花费

百余万元进行了加装、翻修。

不久后，一座崭新、宽敞的中式建筑应

运而生。

在前几年经营民宿的过程中，刘晓波

积累了稳定的客户群，开业后不久，他就组

织了几批客人前来游玩，他们在小院里烤

烧烤、开音乐会，玩得不亦乐乎。

随着小院知名度越来越高，周边居民

的蔬菜生意也好了起来。

每逢周末，许多家长带着小孩来这里

采摘蔬菜，孩子们挎上小竹篓，摘满一篓新

鲜蔬菜就付给菜农45元，让当地蔬菜的

“身价”翻了一番。

此外，刘晓波推出蔬菜品牌“青拾”，帮

助当地一些优质蔬菜基地销售蔬菜。蔬菜

从土里采摘上来到清洗和打包，游客亲眼

所见，虽然价格比市场价要高一些，但因为

品质放心，很多人都愿意购买。

刘晓波说，能用小院为当地村民增收，

才是真的在这里扎下了根，感觉非常好。

在位于重庆（潼南）农科城的潼南果蔬

书院，孩子们正在参加活字印刷体验课，选

字、排版、上墨、印刷……一行行清晰的文

字跃然纸上。

书院占地面积20余亩，是“潼南太安

十二院”首院，拥有九蔬堂、汉字起源全息

沙盘、二十四节气林、璇玑图等景点。

曾经的农家小院，经过扩建、翻修后，

如今成为了以果蔬产业为基底，融合汉字

文化、餐饮文化、田园诗歌、民俗礼仪等体

验的田园型书院，已举办以“书”换“蔬”“字

从遇见你”“粽”情端午等多种活动，带火了

当地乡村游。

在柏梓镇柠檬书院，游客可以采摘柠

檬、品尝“一镇一宴”，在太安镇浮生小院，

可品农家有机蔬菜、乐享农耕体验……在

潼南，一座座残破的乡村老院子，经过精心

翻修后焕发了新生，成为了旅游打卡地，为

乡村振兴注入了更多的活力。

据了解，近年来，潼南依托乡村风华打

造田园宽谷，让游客来到潼南随时可享田

园之悠，除潼洲小院外，还创新推出“我在

潼南有块地、有块田、有棵树、有头猪、有坛

酒”共享经济。

下一步，潼南将继续在“潼洲小院”的

文化体验、个性化服务、功能差异化等方面

做文章，为更多的游客郊游潼南提供优越

条件，赋能乡村旅游，拓宽乡村振兴路。

据《潼南报》

潼洲小院：

旧时光里绽放的新生命
潼南报记者 吴鑫袁

柠檬小院。 潼南报特约摄影 王华侨 潼南果蔬书院。

近日，重庆市政府正式批复綦江区石壕

镇为市级历史文化名镇。至此，重庆共有历

史文化名镇55个，其中，中国历史文化名镇

23个、市级历史文化名镇32个。

石壕镇位于重庆市綦江区最南端，幅员

面积129.39平方公里，地处渝黔交界之地。

因当地石灰岩密集，形成沟壑而得名石壕，建

镇至今已有约200年历史。

石壕镇是中央红军主力部队长征在重

庆的唯一过境地。遵义会议后，1935年1月

21日，红一军团直属队及第一、第二师8000

多人，进入綦江县石壕镇，于1月22日从石

壕出发进军赤水，开启了四渡赤水的征程。

石壕镇遗存了多处红军遗址，包括2处市级

文物保护单位和9处区级文物保护单位，例

如红一军团司令部旧址、红军洞、红军桥

等。作为唯一一个集中展现中央红军长征

史迹的场镇，石壕镇已成为长征国家文化公

园（重庆段）綦江主体建设区的重要组成部

分。

石壕镇域现存历史文化资源类型多样、

数量丰富，共拥有84处不可移动文物、54处

红军遗址、1处历史建筑、2段红军路、5处三

线建设遗存、1项非物质文化遗产，以及丰富

的山水林田湖等自然资源。

重庆广电-第1眼TV 记者 刘畅 贺应桃

据《綦江日报》

石壕镇跻身市级历史文化名镇

红一军团司令部旧址（资料图）。 綦江日报特约通讯员 吴先勇 摄


