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近日，在全国“初中地理微格课展示”

活动中，来自重庆市永川区萱花中学的毛

婷婷老师凭借出色的表现荣获七年级组全

国第一名。与此同时，在11月举办的永川

区青年教师优质课大赛中，萱花中学教育

集团荣获团体一等奖。这些殊荣不仅展示

了萱花中学青年教师的卓越风采，也彰显

了学校在青年教师培养和教学水平提升方

面的显著成效。近年来，萱花中学频频在

各类教育赛事中获奖，成为永川教育界的

一颗璀璨明珠。这背后原因在于，学校多

年来坚持“师资强校”战略，多措并举为青

年教师搭建成长平台，助力他们在教学舞

台上绽放光彩。

完善机制健全教师培养体系
萱花中学创办于1991年，建校10年

即成为重庆市重点中学。建校32年来，学

校先后获评“全国信息化示范校”“全国国

防教育示范校”等120余项国家级、市级荣

誉；学校现有师生员工近7000人，其中有

全国优秀教师、特级教师、正高级教师、市

区骨干名师和学科带头人等187人。学校

坚持“学生、教师、学校共同发展”的办学理

念，致力于让教师成为推动学校发展的核

心动能。

在教师培养方面，学校大力实施教师

美育工程，构建了“三四五教师培养体

系”，即 建三组文化（年级组建“精神家

园”，教研组建“学术堡垒”，备课组建“学

科高地”）；搭“四格”台阶（一年入格、三年

合格、五年升格、十年风格）；施“五子”策

略（换脑子、结对子、压担子、给牌子、护面

子）。

此外，学校坚持“在优秀团队中优秀”

的培养理念，坚持“团队+个人”的协同发

展，铺设出“情怀+专业”教师发展之路。

面对“名师量少、青黄不接，退休高峰，中干

紧缺”等困难，学校优化评价改革，逐步建

立起教师发展的五大体系，即教师考核体

系、绩效体系、职评体系、成长体系与荣誉

体系，同时，育好选好用好干部和青年教

师，推荐会教善育的当干部。这一系列举

措的实施，为青年教师的成长提供了坚实

的制度保障。

聚焦课堂持续提升教学水平
教学根基在课堂，课堂是青年教师展

示才华、提升能力的主阵地。萱花中学始

终将课堂教学作为青年教师培养的重中之

重。

为了提升青年教师的教学水平，学校

加强对教师随堂课、推门课、跟踪课、展示

课的管理，通过“赛、研、训、展”等多种方

式，务实落实“研、严、练、联”策略。学校定

期开展各类课型课堂的研究、雕琢展示、比

赛，让青年教师在实践中不断摸索、不断总

结，逐步形成自己的教学风格。

“一个人的出彩，必定是一群人的托

举，我只是团队力量的展示者。”毛婷婷老

师在取得全国“初中地理微格课展示”全国

第一的殊荣后表示，取胜的关键在于，依靠

萱花中学教研组的团队智慧，形成了强大

教学合力。

值得一提的是，萱花中学还围绕“双减

提质”，用请进来教、送出去学、沉下身读、

扶上台赛、静下心研等方式，开设名师讲

坛、评选品牌科组、开展教学开放月系列活

动。此外，还着眼于教育集团发展全局，组

建了集团研究生工作坊，建立了大思政、劳

动、数学、心理学、信息技术等名师工作坊

及集团资源中心，为青年教师提供了更多

元化的学习和发展机会，让他们能够在更

广阔的平台上展示自己的才华。

党建引领激活教师发展势能
在萱花中学，党建统领是保证育人方

向、激发教师队伍创造性张力的关键。学

校突出党对教育领导，以“党员先锋一线建

功”为核心，大力实施党建双带头人、双创

建、双培养、双强化、双规范的“五双工程”，

通过创“三型支部”（学习型、担当型、创新

型），打造“红岩先锋”党建品牌，全方位迭

代重塑组织新形态、教师好状态。

学校以“四有好老师”为标准，大力发

扬教育家精神，提升教师的政治素养和师

德水平。学校坚持师德师风第一标准，开

展师德师能提升六大行动，如“思政育人”

微学习、“爱生敬业”大宣讲等，帮助青年教

师锤炼品格、提升能力。同时，制定“最美

党员教师”标准，评选感动萱中教师、最美

家庭、最美教师等，激励青年教师追求卓

越、树立榜样。

目前，萱花中学有市区级名师工作室

7个，学校教师在各类赛事获市级及以上

奖励300余人次，通过7个市区级名师工

作室及6个精品课程，6个集团名师工作

坊，24个小课题研究小组等多途径引领，

强力推进教师发展。

“未来，萱花中学将继续坚持‘师资强

校’的办学理念，进一步完善教师培养体

系，为青年教师的成长提供更多的支持和

帮助。”萱花中学校党委书记龙远琴告诉记

者。

萱花中学

青年教师绽光彩 师资强校谱新篇
渝西都市报记者 吕 薇

12月11日，永川区红星七色光幼儿园党支部走进永川区特殊教

育学校开展“赓续红岩精神，争做时代新人”主题党日“爱在初冬”手

拉手实践活动。

活动中，党员教师带着幼儿代表开展了“携手共画”“牵手共乐”

“亲手赠礼”等活动，为特教孩子增添一份温情，让“爱在初冬”手拉手

实践活动的光芒温暖人心。▲

图为12月11日，党员教师带着幼儿代表与特教孩子一起合影

留念。 渝西都市报记者 陈仕川 摄

萱花中学教师毛婷婷获全国“初中地理微格课展示”活动一等奖。

“爱在初冬”温暖特教孩子

12月11日，朱沱幼儿园开展了一场既有趣又有意义的亲子消防实景

演练活动。

在亲子消防实景演练活动中，家长们和幼儿掌握了科学的灭火方

法，学会了逃生的技能，共同提高消防安全意识，为孩子们的健康成长保

驾护航。

▲图为家长和幼儿在进行模拟逃生演习。

渝西都市报记者 刘 灿 摄

朱沱幼儿园

开展消防安全亲子演练


