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带着泥土芬芳的新鲜蔬菜现摘现卖、

刚从枝头采下的香甜水果鲜嫩多汁、手工

制作的香肠色泽诱人、多个部门集中“摆

摊”为群众面对面开展政策解读、医务人员

现场义诊把健康送到群众身边……2月11

日，在璧山区河边镇盐井河村书香广场，如

期举行的“我到河边来赶场”活动吸引着众

多企业代表、群众纷至沓来，大家尽情穿梭

于这个充满生机与活力的乡村集市，或精

心选购心仪的“土货”，或积极咨询政策信

息，或沉浸式体验中医魅力，每个人脸上都

洋溢着幸福的笑容。这热闹的场景，正是

河边镇乡村振兴成果的生动写照。

每月日期逢1、4、7是河边镇“赶场”

的日子，河边镇巧妙借助近郊的地缘优

势，紧紧依托璧铜线开通之后与重庆中心

城区紧密连接的交通便利性，精心打造特

色赶场活动，倾力搭建助农平台，借此吸

引更多工商企业踊跃投身于乡村振兴事

业中，进而促进村民实现增收致富，使之

成为推动当地经济发展与文化传承的全

新动力源泉。

“农产品赶场”助农增收促振兴
“自家种的菜，新鲜得很！”“跑山鸡，正

宗跑山鸡！”广场上，一个个摊位有序排列，

摊位前，一捆捆鲜嫩欲滴的蔬菜、圆润饱满

的水果、黄澄澄的土鸡蛋整整齐齐地码放

着；脚边，土鸡、土鸭、土鹅叽叽嘎嘎叫个不

停，满是生机。顾客们挑选着自己中意的

农产品，感受着乡村独有的烟火气息，农户

们带着热忱的笑容称重、打包，忙得不亦乐

乎。这是“我到河边来赶场”活动现场最常

见的景象。

“没想到我们的蔬菜这么好卖，大家你

一袋、我一包，一会儿就把摊铺清空了，价

格也比平时贩子来收高了不少，这个活动

对我们种菜的老百姓来说真是太有用了。”

摊主罗庆银高兴地说。

为了让远道而来的朋友每场都能赶得

尽兴、有所收获，河边镇着力做好“土特产”

文章，打造“小而精”庭院经济，投入44.5

万元实施“跑山鸡”项目，让一只只矫健的

跑山鸡成为农户增收的“金凤凰”；新建

1000平方米的火龙果基地阳光大棚和40

亩蔬菜基地标准大棚，推动火龙果、应季蔬

菜，源源不断从田间地头走向市场；加强村

校合作，如浸口村与西南大学携手启动羊

肚菌种植示范项目，给土里刨金注入科技

动力；精心培育“太仙山”藠头、“山悬金”柑

橘、“葛树坪”花椒等特色农产品，将种植面

积逐步拓展至4000余亩，通过丰富产品品

类、实现应季轮换供应，达成赶场活动季季

出新、场场出彩的目标。

一场接一场的赶场活动持续开展，不

仅让村民鼓起了腰包，实现增收30余万

元，同时也为集体经济发展提供了强劲动

力，促使集体经济增收40余万元。

“目前，‘我到河边来赶场’活动已成功

举办7场。”河边镇相关负责人说，“我们通

过政府搭台、村民摆摊、企业赶场，创新拓

展消费帮扶模式，瞄准企业所需，搭起助农

增收的桥梁。”

“政策赶场”惠企发展添动力
“针对不同主体的需求，我们银行准备

了多样化的贷款方案，您按需选择办理就

行。”在广场一侧的政策宣传专区，来自重

庆农商行璧山支行河边分理处的巫智君正

热情地为企业代表介绍各类融资产品。与

此同时，其他银行以及各有关职能部门也

纷纷带着专属政策在现场“摆摊设点”，各

展身手，为企业及群众提供全方位政策咨

询服务。

其中，河边镇设立的“河企生财 一窗

综办”特色窗口更是将服务直接送到企业

身边，工作人员现场办公，为企业代表、群

众答疑解惑，并受理各类代办业务。

据了解，该窗口是河边镇结合“141”

基层智治体系建设，精心打造的“一件事一

次办”线下应用场景，企业办事人员只需前

往这一个窗口，递交一份材料，依托一网通

办系统，就能一次性办结所有事项，彻底告

别业务办理流程繁琐、政策解读困难、反复

跑腿折腾的苦恼，真正实现业务办理“最多

跑一次”。截至目前，该窗口已累计为企业

提供“一站式”贴心服务215次，用实际行

动持续擦亮河边镇的营商环境“金名片”。

“我们还扎实开展综合行政执法改革，

创新采用‘1+N’多跨协同模式，全面整合

公安、消防、应急、市场监管等多方执法力

量，打造‘一支队伍管执法’的全新格局。

执法人员一次上门，就能集中检查多项事

务，最大程度减少对企业正常生产经营活

动的干扰，切实为企业减负松绑。”河边镇

相关负责人补充介绍道。

“健康赶场”温情服务暖人心
赶场活动现场，忙碌的还有来自璧山

区中医院的医务工作者。他们以精湛的医

术，为群众提供细致的把脉问诊和体质辨

识服务，并根据群众的不同病症开具不同

的中医药处方。在中医适宜技术体验区，

专业护理人员手法娴熟地演示着火龙罐、

葫芦灸、穴位敷贴、耳部刮痧等中医适宜技

术，让群众亲身体验中医的神奇疗效。

“健康赶场”也是河边镇的一大亮点。

为增强群众的健康意识，该镇与重庆中医

药大学、璧山区中医院、河边镇卫生院携手

合作，通过开展“中医文化进基层”活动，把

专家资源引到群众家门口，让大伙不用东

奔西跑，在家门口就能把病瞧了，把健康守

住。

一直以来，河边镇将增进民生福祉列

为工作的核心重点。一方面密切关注老、

幼群体，高标准推进辖区养老机构建设，着

力构建老年“夕阳乐巢”。一方面常态化开

展针对孤儿、困境儿童、留守儿童的关心关

爱活动，编织少年“成长摇篮”。同时，该镇

还借助爱心巡诊、健康宣传、65岁及以上

老人健康体检、中医文化下乡等方式为村

民健康“保驾护航”。

“希望更多的人来河边赶集，‘赶’出健

康，‘赶’出欢乐，‘赶’出幸福新生活！”河边

镇相关负责人笑着说。

璧山报记者 朱大亮 文/图

据《璧山报》

便民集市“零距离”点亮群众“微幸福”
——璧山区河边镇开展“我到河边来赶场”活动侧记

河边集市热闹非凡。

新渝报讯（记者 李 东 陈柯男 文/图）春光明媚丰收

忙，千年技艺酿醇香。近日，大足区3万余亩冬菜迎来集中

采收期，田间地头随处可见农户抢晴收割、晾晒的繁忙场

景。

2月16日，在珠溪镇白马村冬菜种植基地，漫山遍野

的冬菜在春风中泛起碧浪，村民们手持镰刀穿梭其间，收

割后的冬菜经切割、扎捆后，整齐悬挂在绵延数百米的晾

晒架上，形成一道独特的“绿色瀑布”。

珠溪镇宣传委员、副镇长骆宾介绍：“制作冬菜，采收

晾晒是非常关键的环节，农户们正抢抓这几天的好天气，

力争在本月内完成晾晒工序。”

作为冬菜核心产区，珠溪镇今年种植面积达5000亩，

预计产出鲜菜1250万公斤。当地创新“企业订单+合作社

统筹+农户生产”模式，与1024户菜农签订保价收购协议，

并组建专业技术团队全程指导收割、晾晒等关键环节。

“冬菜很好销，我们自己家种了几亩，又在冬菜基地这

边上班，两边都有收益。”大足区珠溪镇白马村村民唐红秀

说。

据了解，大足冬菜需历经15道工序、1000天窖藏方能

上市。为破解传统产业资金回笼慢的难题，当地政府还联

合金融机构推出“冬菜贷”，农户凭订单可申请3年期无息

贷款。目前大足已形成10个专业镇街联动发展的格局，

30余家合作社带动1.2万农户增收，年综合产值突破4亿

元。

图为农户晾晒冬菜。

大足3万亩冬菜采收


