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在昆明一环的西北部，有两个不可错过的历史景

点：翠湖公园与云南陆军讲武堂。一个以优美的自然

景色和丰厚的文化底蕴吸引游客，另一个则以深厚的

历史背景和军事教育而闻名。

吃过午饭，我们搭乘昆明地铁5号线至华山西路站

到翠湖游玩。出站后便是翠湖南门。翠湖公园仿佛是

昆明的眼睛，静静地注视着这座城市的发展与变迁。

它占地约350亩，拥有九个大小不一的岛屿，每个岛屿

都有各自的特色，水中的海鸥、野鸭，路边的垂柳与清

风搭配在一起颇有一种江南水乡的韵味。时值昆明的

初春，正好赶上昆明郁金香博览会在翠湖举办。湖畔

的柳树嫩绿，花朵盛开使人流连忘返。这让我想起汪

曾祺先生的一句话：“昆明和翠湖分不开，如果没有翠

湖，就不成其为昆明了。”如今的昆明翠湖，周围聚集了

云南省的各大高校以及省政府市中心的各大商圈，翠

湖周边还有朱德故居、云南陆军讲武堂、云南大学、圆

通山公园、昆明动物园等景点。

云南陆军讲武堂是民国四大军校之一。这所学校

始建于1909年，是中国近代史上一所重要的军事院

校。它培养出了大批军事人才，如朱德、蔡锷、叶剑英

等。讲武堂的建筑风格独特，展现了当时东西方文化的

交融。如今，这里已经成为了一座历史博物馆，向游客

们展示着云南乃至整个中国的近代史的变迁。生活在

和平年代的我们怎能不居安思危，不忘过去，珍惜当

下！穿过讲武堂的操场，就是中国远征军主题展览馆。

这也是一段沉重的历史。当时的日本，为了实现快速拿

下中国，进而通过大陆政策踏足亚洲，统治全世界的野

心，所以率先攻占了东南亚的几个小国，妄图通过从云

南边境入侵中国，与在广大中原地区作战的日军双面夹

击拿下这块宝地。而国民党当局与共产党进行第二次国共合作，组成了中

国远征军，与在太平洋战场作战的英美联军合作，由杜聿明将军领队。这

次作战是继甲午战争以来，中国第二次出国的大规模作战，共歼敌4.9万

余人，而自身也付出了惨痛的代价，中国远征军以牺牲6.9万人的代价打通

了滇缅公路，也将妄图从云南边境入境，双面夹击拿下中国的日军拒之门

外。他们用血泪换来如今的和平盛世——这盛世如他们所愿！

翠湖公园和云南讲武堂都是昆明的瑰宝，他们以自己独特的方式，

讲述着这座城市的历史和文化，无论是欣赏自然美景，还是了解历史文

化，这两个地方都是不容错过的。走进翠湖公园和云南陆军讲武堂，仿

佛走进了一个活生生的历史画卷，让人深刻地感受到这座城市的魅力与

活力。

别样春城看不够，百年春风应无恙！
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每当端午时节的晨曦透过窗帘洒入屋内，空

气中弥漫着一股淡淡的清香，那是粽子的气息，夹

杂着岁月的记忆，唤醒了我心底最柔软的部分。

小时候，端午节对我而言，不仅仅是一个节

日，更是一场关于味道与情感的盛宴。

记得那时，妈妈总是提前几天就开始准

备。她的双手灵巧而温暖，像是为每一个粽子

注入了生命。糯米和粳米在她的精心泡制下，

变得晶莹剔透，仿佛在阳光下闪烁着微光。每

一粒米都是她心血的结晶，饱含着对生活的热

爱与期待。

妈妈会在厨房里忙碌，手中不停地翻动着芭

蕉叶，那些宽大的叶片在她的手中轻盈舞动，仿佛

在诉说着端午的故事。她用剪刀小心翼翼地剪下

每一片叶子，像是在为粽子精心挑选着衣裳。那

些叶子在阳光的照耀下，散发出淡淡的清香，似乎

在为即将到来的节日增添几分神秘的色彩。

“看，这就是粽子的空壳。”妈妈一边说，一边

将叶片整齐地叠放，像是为即将到来的美味铺就

一条华丽的道路。她用稻草细心地捆绑着，动作

娴熟而稳重，像是将每一个粽子的灵魂牢牢锁

住。那时的我，常常在一旁静静地看着，心中充

满了对母亲的崇拜。

“快来学着包粽子。”妈妈的声音如同温暖的

阳光，驱散了我心中的怯懦。我兴奋地跑过去，

接过她手中的稻草，笨拙地尝试着将糯米装入粽

子壳中。虽然手法生疏，但每当看到一个个饱满

的粽子在我手中成形，心中便涌起一阵自豪。那

一刻，我仿佛也成了这传统工艺的一部分，感受

到了家庭的温暖与团聚的意义。

待到粽子捆好，妈妈便将它们一一放入锅

中，火焰在锅底跳跃，水面泛起涟漪，仿佛在为这

场美食的盛宴而欢呼。大火煮开后，转为小火细

炖，锅中逐渐弥漫出浓郁的香气，那是米香与叶

香交织而成的旋律，悠扬而动人。每一次的呼

吸，都仿佛在品味着母爱的滋味。

在等待的时光里，我常常趴在锅边，目不转

睛地盯着那一锅粽子，心中充满了期待。终于，

粽子煮熟了，妈妈小心翼翼地将它们捞出，放在

一旁的竹席上晾凉。那一刻，整个厨房都被粽子

的香气包围，仿佛时间在这一瞬间凝固。我闭上

眼睛，深吸一口气，心中满是温暖的回忆与幸福

的期待。这时，我总是忍不住想要抢先尝一口，

然而妈妈总是微笑着摇头：“等它们凉了再吃，才

会更香。”她的耐心与细致，让我明白了等待的意

义，也让我懂得了珍惜。

待到粽子放凉，妈妈开始一一剥开，露出里

面的米粒。她将粽子放在盘子里，配着自家腌制

的咸鸭蛋一并端到餐桌上，整个家顿时被幸福的

气息所填满。我们一大家子围坐在一起，分享着

这一份亲情与美味，笑声与祝福交织在一起，构

成了这个节日最动人的乐章。

“来，尝尝这个。”妈妈为奖励我努力学习包

粽子，首先将一个粽子递给我，脸上洋溢着慈爱

的笑容。那一口咬下去，糯米的香甜与白糖、芝

麻、黄豆等蘸料的鲜美交融在一起，仿佛在舌尖

上绽放出花朵。我闭上眼睛，感受着这一份独特

的滋味，心中满是感动与感激。

粽子清香，香的不仅仅是那一口美味，更是

那份来自家庭

的温暖与爱。

每一个端午节，

都是一次心灵

的归宿，每一个

粽子，都是一

段 珍 贵 的 记

忆。在岁月的

长河中，粽子

的清香将永远

伴随着我，成

为我心中最温

暖的牵挂。

粽子清香
胡豆花（永川）

泥文的长篇小说《尘光》，我连续读了

两遍后，主人公傅路娃这个人物形象清晰

地浮现在眼前。傅路娃是一个极为普通的

农家孩子，小小年纪就被迫闯荡社会，成为

时代洪流中进城务工农民大军中的一员。

他没有多少文化，家住贫穷落后的大山，也

没有什么特别的本事。然而，在一同打工

的人的眼中，傅路娃是个硬汉，敢作敢当，

为人正直义气，是值得信任的同事和老板；

在申城拆迁办主任的女儿常欣眼中，他具

备向上的精神，为人处世带着良善，是个合

适的结婚对象；在申城公务员常维和王镇

的眼中，他谦逊为人，踏实肯干，有着不认

输的心性和不卑不亢的态度，适合做长久

的朋友。

这样一个三观很正、积极向上的阳刚

男孩形象，泥文却让他哭了一次又一次，甚

至“哭”能串联起他的成长历程。文中20

次描写了傅路娃哭的场景。这样大手笔的

“哭戏”来塑造一个男人形象，的确别具一

格。傅路娃算得是一个爱哭的男人了，绝

望时、迷茫时、害怕时、感动时、悲伤时……

好像每次深度搅扰心绪时都哭了一场。但

通读全文发现，这么多次哭泣的描写，一点

没觉得傅路娃软弱无能，相反，在他一次次

哭泣中，能听到成长拔节的声音，眼见他一

步步成长为自己和大家都认可的形象，他

哭得那么真实，仿佛就是我身边某个邻

居。在他一次次不同情感的“哭”中，能理

解到作者对小说的通盘构思，对人物的精

准刻画。傅路娃每哭一次，命运就会转折

一次，故事情节层层推进，人物形象越来越

饱满，让小说极富人性的张力。

傅路娃因为儿时伙伴吴春哭过三次。

第一次因为逗弄毛橘子被吴春追到家里来

打架，学过武术的他本能地还手，结果把吴

春打昏在地不知生死。他闯祸了不得不逃

离村庄，可是出发了不知往哪里跑，又害怕

自己再也回不来了。所以他特别后悔，后

悔没听武术师傅吴叔平时的千叮咛万嘱

咐，不该还手。小小年纪第一次面对这样

的大事，他是那么胆怯、心虚和无助，眼泪

哗哗地流。从此命运发生转折，一个抱村

少年提前做了漂泊天涯的农民工；第二次

是9年后，吴春突然出现在他的工地上，吴

春没死，他终于卸下了心中持续9年的不

安和牵挂，眼泪直往外涌；第三次是吴春在

工地上意外死亡，他把没有生命气息的吴

春抱在怀里，按住头骨破碎处奔涌的血流，

仰天悲呼了一声“我的天啊”，绝望而无声

地哭了起来。失去了挚爱的朋友不说，至

此命运再度转折，工地死人了就意味着失

去此地的拆迁工作，他该何去何从？

作者把傅路娃与朋友吴春的关系通过

三个哭的场景细腻地展现出来。在生死攸

关的当口，在真挚情谊的面前，哭，不是矫

情，而是内心情感的本能外化，是自然的表

达，让主人公复杂的内心世界清晰可见，鲜

明的人物形象跃然纸上。

傅路娃因为亲人哭了十次，为外甥，为

母亲，为父亲。父亲受伤，因没钱没能及时

上手术台而离去后，作者让他连哭了六场，

每一场都道尽人间苦楚和薄凉。当他终于

借到钱赶回到故乡，从医院找到村子不得

父亲的消息，还没到家先听到炮仗唢呐、哀

乐声声催人断肠时，他有了强烈的不好预

感，擦了一把眼泪，拖着沉重的腿爬上地

坝；与母亲和姐姐团聚在父亲灵堂，通过询

问三个最亲的人才得以相知，傅路娃“哇”

的一声哭得抱村四周的山摇摇晃晃；得知

父亲的死因，他欲哭无泪，扯着自己的头

发，将头深深埋下去，突然抬起头，哀怨地

长长啸叫了一声；父亲需要入土为安，却没

有人帮忙抬棺材，妈妈说她来抬，傅路娃抱

着妈妈又哭起来，姐姐也扑了过来，三人哭

成一团；治丧乐队的吹鼓手们看着一家人

心酸，主动帮忙抬棺材，傅路娃边哭边点

头，不住鞠躬感谢；抬了棺材就没人吹唢呐

和打鼓了，傅路娃说着没事没事，强忍着泪

水不让它掉下眼眶……

作者通过连续六次的哭，展现了一个

生活在社会底层的男人真实的现状。傅路

娃自从少时离家就再也没有见到父亲，打

工十年，在父亲急需救命钱的时候却拿不

出钱，父亲就这样离世了。然而回到村子

送父亲最后一程时居然找不到抬棺材的

人，这是何等的悲凉和痛苦！因为贫穷，因

为久别村庄，因为吴春死去……仿佛每件

事情都是乡邻不愿帮忙的理由，就连自己

的亲姐夫和从小青梅竹马喜欢他的毛橘子

都没有出现。作者通过六次哭，将人物的

命运一步步推进绝境，促使主人公自我觉

醒。眼前的傅路娃活得没有一丝尊严，丧

亲之痛中再次面临命运的抉择。孤单的母

亲不能再待在这个绝情的村里，他得带着

母亲去打工，他必须强大起来，必须挣到钱

来改善自己和母亲的生存状态。

作者塑造的傅路娃这个人物形象有

着丰富的内心世界，哭，成为主人公成长

蜕变的线索之一。回顾傅路娃的经历，那

个小小年纪的孩子，在砖厂拉着不合年龄

的几百斤重的砖坯，吃了不洁食物拉肚子

起不了床被骂是闲人；拖拉机倒车挤坏了

他的板车轮子，厂长打他耳光还要他赔两

个车轱辘；买辆自行车被黑车老板坑进派

出所；骑着工友的自行车去见朋友，被后

面公交车撞得右手脱臼，反被司机唾骂一

通后扬长而去……这样的生活际遇哪个

遇上不心底发酸，潸然泪下！如果生活稍

微能过得去一点，谁会哭呢？“男儿有泪不

轻弹，只是没到伤心处。”傅路娃的每一次

哭泣都直抵崩溃的边缘，而作者在小说中

让他哭了20次，可见其成长历程是多么

艰难曲折。

读完小说，我揉揉发烫的眼睛，跟着傅

路娃哭了20场后，心里也轻松了许多。轻

轻合上书页，脑子里还浮现着一个励志的

主人公形象。其实想来，生活太多的不确

定因素，累了痛了的时候，哭一下又何尝不

可。作者通过傅路娃告诉我们，哭不是怯

懦，不是倒下，不是放弃，也不影响做人的

形象和尊严。哭也是有几多好处的，哭的

过程，是卸掉负面情绪的过程，是思考的过

程，也是重塑自我的过程。所以，想哭的时

候尽可以放肆地哭出来，只要不放弃自己，

无论身处哪个低位，转过身来，总有柳暗花

明的时候。想必，这也是泥文通过《尘光》

送给读者的成长礼物吧。

哭吧哭吧，哭完了还做自己
——读泥文小说《尘光》有感

陈 进（开州）
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