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本报讯（渝西都市报

记者 钟 梅）不以规矩，不

能成方圆。7月11日，永

川区红炉镇在红欣社区

组织开展以“立规养习”

为主题的2025年“童心

相伴”儿童心理健康关爱

服务团辅活动（第二场），

帮助儿童纠正偏差行为，

养成良好的学习和生活

习惯，学会换位思考。

活动中，团辅老师

通过游戏互动、情景体

验、案例分享等方法，协

助困境儿童、留守儿童、

流动儿童制定行为习惯

养成计划表，引导孩子

们从日常点滴做起，自

觉养成良好行为习惯。

孩子们也在讨论中积极

发言，分享自己的想法，

在思维碰撞中逐渐明晰

了改变的方向，懂得了

良好行为习惯的养成贵

在坚持的道理。

当天，红炉镇还组

织了卫生院、派出所、平

安办、民生服务办相关

人员就暑期儿童健康知

识、防溺水等开展“十

防”安全教育专题宣讲，

为辖区儿童健康成长保

驾护航。
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本报讯（渝西都市报记者 陈仕川

文/图）为构建规范化、系统化的腰椎退

变性疾病阶梯治疗方案，推动区域骨科

医疗同质化发展，7月13日，由重庆医

科大学附属永川医院主办的“聚焦数智

赋能：退变性腰椎疾病阶梯治疗学习

班”暨永川区骨科医疗质量质控中心

2025年度质控会在永川举行。

学习班上，来自全国各地的骨科、

脊柱外科等领域专家齐聚一堂，围绕退

变性腰椎疾病的前沿中西医诊疗技术

与规范化治疗策略、退变性腰椎疾病的

规范化诊疗、阶梯治疗方案优化等核心

议题展开深入交流，旨在通过理论授

课、病例讨论等多种教学形式，全面提

升中医康复、疼痛、骨科等专业骨干医

生的临床技能，推动区域医疗技术水平

的整体提升，为保障人民群众健康贡献

力量。此次学习班的举办，为永川及周

边地区的医务工作者搭建了高水平的

学术交流平台，有助于推动退变性腰椎

疾病诊疗理念的更新和技术的普及，让

更多患者受益于科学规范的治疗方案。

据了解，退变性腰椎疾病是中老年

人常见的骨科疾病，包括腰椎间盘突出

症、腰椎管狭窄症等，常表现为腰痛、下

肢麻木、活动受限等症状，严重影响患

者生活质量。随着人口老龄化加剧，该

病的发病率逐年上升，如何根据患者病

情轻重制定个体化的“阶梯治疗”方案，

成为临床关注的焦点。

▶图为陆军军医大学第二附属医

院周跃教授作《数智微创，未来已期》交

流。

专家齐聚永川共探退变性腰椎疾病阶梯治疗新路径

本报讯（渝西都市报记者 凌泽英

文/图）7月11日，永川区五间镇合兴村

暑期课堂上，重庆青年职业技术学院智

造学院“三下乡”社会实践服务团的8名

大学生在开展志愿服务。从永川中学

回家的王铭宇同学表示，有村里的暑期

课堂共享清凉，学习很有劲，幸福感倍

增。

五间镇素有耕读传家的习俗。五

间镇党委政府积极引导辖区农业企业

主、农业园区、村和社区、村（居）民联合

营造耕读传家的良好氛围，希望更多人

通过耕读实践，提升修养，增长知识，传

承耕读文化。合兴村两委开放有空调

的会议室，作为学生暑期的自习室。

7月7日，重庆青年职业技术学院

智造学院“三下乡”社会实践服务团在

合兴村拉开了“青春筑梦 薪火相传”活

动的序幕。大学生志愿者带着小升初

的孩子，预习初一的语文必背古诗词、

英语单词、数学；辅导暑假作业……安

全教育也必不可少，以增强孩子们的防

诈骗能力、夏季安全意识，同时也提醒

孩子们网游适可而止，切忌网上充值购

买游戏装备，避免上当沉迷。

即将升入六年级的熊娅岚、何应菲

是五间小学同班同学，合兴村人，同在

这里集中自习。同学罗南轩得知情况

后，从别村跑过来一同学习。即将升入

五年级的李芯源家住村办公室旁边，来

这里自习最是方便。王铭宇即将进入

初三，对暑假村里有这样的学习环境非

常高兴，他已制定了假期学习计划，正

一步一个脚印踏实进行。不少同学表

示，暑期课堂，共享清凉，虽不能看电

视、耍手机，但坐姿不对有人提醒纠正，

不会题目可以求助志愿者，不会整天抱

着手机玩，不会与大人闹得不愉快，作

息也有规律了。

据合兴村负责人介绍，村中为大学

生志愿者提供了免费的午餐。村中暑

期课堂自7月7日起，持续开放1个半

月，上午开放集中自习，下午回家自行

安排。大学生志愿者实践结束后，暑期

班由村里大学生、村干部、退休教师等

担任志愿者继续服务。

五间镇合兴村

暑期课堂 共享清凉

志愿者在暑期课堂上辅导孩子们作业。

本报讯（渝西都市报记者 陈仕川 实习生 刘峥岩 文/图）7

月11日，永川区三教镇陡沟河村千亩良田绿意盎然，该村农机

服务专业合作社技术人员操作植保无人机穿梭于连片稻田，精

准执行喷洒作业，成为保障粮食安全、助推乡村振兴的一道亮

丽风景。

据了解，陡沟河村农机服务专业合作社共有1000多亩农

田，包括900余亩高标准农田和100多亩土地，全部交由植保

无人机执行施肥任务。该合作社从耕地到播种、植保、收割，都

依托机械化技术完成，农业生产的现代化水平和综合效益大幅

提升。

当前，智能农机装备已成为农业生产主力，也是落实“藏粮

于地，藏粮于技”战略的重要举措。今年，三教镇共栽种稻谷

3.9万亩，该镇积极探索“党总支+合作社+农户”“党总支+龙头

企业+大户”等创新组织模式，大力推进9000余亩高标准农田

建设，推广无人机等智慧农机，为农民持续增产增收提供坚实

支撑。

图为技术人员操作植保无人机进行喷洒作业。

无人机“飞防”上岗
智慧农业赋能乡村振兴


