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7月的何埂镇石笋山村，蝉鸣阵阵，

绿意盎然。上海海事大学“羽爱童行”

实践队的22名大学生志愿者如约而至，

为宁静的山村增添了一抹跃动的色

彩。这已是他们连续第七个夏天跨越

千里来到这里。

2019年，上海海事大学与永川何埂

镇正式签订共建暑期社会实践基地协

议，一段跨越山海的深厚情谊便在此生

根发芽。7年间，已累计超过170名上

海海事大学大学生志愿者将青春的身

影留在了石笋山村的课堂和乡间小路

上，他们用知识、陪伴和关爱，温暖了

500余名留守儿童的成长时光，让这份

“羽爱”跨越地域，持续“童行”。

7月6日，在石笋山村村委会，精心

设计的特色课程正生动展开。实践队

巧妙地将教学内容分为“中国红”与“海

大蓝”两大板块：“中国红”板块聚焦红

色文化、党政文化与传统文化的浸润，

引导孩子们感悟家国情怀，汲取精神力

量；“海大蓝”板块则充分发挥海事大学

的专业特色，航海历史、船舶旗语实操、

航模拼装、港口知识等课程，为从未见

过大海的孩子打开了一扇瞭望广阔海

洋世界的窗口。孩子们专注地拼装着

航模，认真地模仿着旗语手势，眼中闪

烁着对未知世界的好奇与向往。

“书本上的知识需要通过实践才能

焕发生命力。支教让我们有机会将所

学转化为行动，传递给山区的孩子们，

这种价值感是无可替代的。”志愿者汤

雅菲在指导孩子们时深有感触地说

道。实践队队长吕浩铭则道出了团队

的初心：“我们希望通过这些课程，不仅

传授知识，更致力于拓宽孩子们的视

野，培养他们的能力，让他们从中华优

秀传统文化和现代科技知识中汲取养

分，为未来的发展奠定更坚实的基础。”

上海海事大学马克思主义学院赵

睿教授，作为实践队的指导老师之一，

见证了7年来的点滴变化。“这个平台意

义非凡。”赵教授表示，“它不仅让我们

的青年学子深入基层，真切地了解国

情、民情，参与到和美乡村的建设中；更

重要的是，它像一座桥梁，为石笋山村

的孩子们打开了认知外部世界的大门，

在他们心中播下了希望的种子。”

连续7年的“山海”之约
讲述者:上海海事大学“羽爱童行”实践队

7月15日，松溉古镇油纸伞制作非

遗代表性传承人罗钞师傅的工作室迎来

了一群特殊的学徒。面对劈竹如丝、制

骨似玉的传统工艺，西南政法大学“智研

永川 法暖阡陌”实践团队的9位成员在

罗师傅指导下，从绘图到上油全程参

与。“制作伞骨最考验耐心，但当伞面撑

开的刹那，所有的辛苦都化作了成就

感。”罗师傅的话语里透着对传统技艺的

坚守。当得知油纸伞传承正面临青黄不

接的困境时，队员们自发记录制作流程，

探讨传统工艺与现代科技融合的可能

性。“我们不仅要当非遗的记录者，更要

成为传播者。”队员张心雅擦拭着手中绘

制的油纸伞说道。

7月的永川，暑气蒸腾，西南政法大

学“智研永川 法暖阡陌”实践团队带着

“普法＋文化探寻”的双重使命来到永

川，开启一周的实践之旅。

重庆市一哲茶业有限责任公司是西

政实践团来永川的第二站。在永川秀芽

的核心产区，错过采摘季并未阻挡队员

们的探索热情。茶山上，炒茶师傅手掌

翻飞的劳作身影；茶厂里，现代化设备与

传统工艺的完美融合；竹海间，茶竹共生

孕育的生态密码——这些都成为队员们

调研的重点。他们不仅记录着茶叶加工

的每个环节，更深入思考“茶竹文化”与

生态旅游融合的创新路径。“从一片茶叶

里，我们读懂了永川人‘守正创新’的发

展智慧。”队员刘凌涵在调研笔记中写

道。

在文化探寻的同时，队员们围绕自

身专业特长展开全年龄段的普法宣传。

中山路街道玉清社区的暑期课堂上，法

律知识抢答赛正热火朝天进行。队员们

将邻里纠纷、校园矛盾等真实案例转化

为趣味问答，孩子们高高举起的小手间，

法治的种子悄然生根。“我们特别设计了

游戏化教学环节，让6-12岁的小朋友在

情景模拟中学会用法律保护自己。”队员

庞雨沐介绍道。与此同时，云谷社区的

白皮书普法宣讲也在同步展开，“青年

行·中国心”的主题分享，让社区居民在

鲜活案例中感受新时代法治建设的脉

搏。

智研永川 法暖阡陌
讲述者:西南政法大学“智研永川 法暖阡陌”实践团

青春答卷在基层一线绽放
——暑期社会实践见闻录（之一）
渝西都市报记者 涂 燕 陈 巍 凌泽英 实习生 蒋沈辛怡 文/图

基层是最好的课堂，实践是最好的成长。

这个夏天，一群年轻的实习生走进永川的田野、社区、工厂，用脚步丈量热土，以行动诠释担当。他们或顶着烈日深入乡村采访，或耐心陪伴社

区儿童度过充实的暑期托管生活。在基层的广阔舞台上，他们褪去青涩，收获成长，将书本知识转化为实践能力，用热情与汗水书写青春的答卷。

这组实习日记，记录了他们扎根一线的点滴故事，也见证了新时代青年在奉献中绽放的蓬勃力量。

“智研永川 法暖阡陌”实践团成员参与油纸伞制作。

“羽爱童行”实践队设计的特色课程。

记者手记:
从油纸伞作坊到社区普法课堂，从茶山竹海到街头巷尾。这个夏天，9名

青年学子在永川的田野间收获的不仅是调研数据与实践经验，更是对中国传

统文化生命力与新时代法治精神的深刻理解。

记者手记：7 年光阴流转，从

黄浦江畔到巴渝深山，170余次青

春的奔赴，500多个童真的梦想被

点亮。上海海事大学“羽爱童行”

实践队用 7 年如一日的坚持，带

去的不仅是知识，更是开阔的眼

界、温暖的陪伴和对未来的憧

憬。这份跨越千里的爱与责任，

在石笋山村持续传递，成为乡村

振兴画卷中一抹亮丽的青春色

彩，也为“支教”二字赋予了更深

沉、更持久的内涵。


