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本报讯（渝西都市报记者 凌泽英 实

习生 蒋沈辛怡）7月20日晚，一场关于故

事、非遗、辩论、配音艺术之美的“盛夏絮

语”在爱情广场中庭举行。这是永川星河

梦语言艺术以“思辨成章、星光映途”为主

题的公益展示活动，引来不少市民驻足观

赏和热烈掌声。

《小豆冰棍》，承载着童年的清凉与纯

真，藏着平凡生活中的温暖与感动，深情的

讲述将观众带回蝉鸣聒噪的夏季，感受成

长的细腻与美好；辩论赛《拼尽全“荔”》，以

热播剧作《长安的荔枝》为原型，从银幕传

奇到现实思辨，正反双方围绕“面对一个不

合理的任务是否应该拼尽全力”展开辩论，

让辩手们用思辨的方式探索“合理与拼搏”

的边界，展示了少年们的勇气与智慧；诗朗

诵《生命生命》诠释了对生命的敬畏与热

爱，希望孩子们以坚韧之心，向阳而行；《姥

姥的剪纸》故事，体现了亲情的厚重与文化

的传承，指引孩子们感恩前行；去年中华少

儿电影配音推广展示活动全国冠军获得者

李蕊羽展示了获奖配音作品《白蛇》片段，

让大家在声音的魔法中穿越古今，感受语

言艺术的魅力。

“盛夏絮语”活动走进爱情广场

7月21日，保加利亚索菲亚大学与普列文大学11名师生代表团到访重庆

医科大学附属永川医院，围绕中医特色技术“浮针疗法”开展深度医学交流。

活动中，保加利亚师生走进临床诊室，实地观摩浮针技术在真实病例中

的操作与应用，直观感受这项中医特色疗法的临床疗效。不少师生还亲身体

验，近距离领略浮针疗法“便捷、速效、安全”的独特魅力。此次交流为中保医

学搭建了互学互鉴平台，助力浮针特色技术走向国际，促进传统医学与现代

医学融合发展。

医务人员向师生们讲解“浮针疗法”的功能和作用。

渝西都市报记者 陈仕川 通讯员 胡学银 摄

7月21日，永川区青峰镇卫生院中医科医务人员正在给群众贴“三

伏贴”。在贴敷过程中，医务人员为前来贴敷的群众进行体质辨识，根

据群众不同体质，精准提供开方“贴伏”，利用中医贴敷疗法进行“冬病

夏治”。同时还详细告知“三伏贴”注意事项等，提醒他们贴敷后避免

剧烈运动、忌食生冷辛辣食物。“三伏贴”每伏连续贴敷3日，每次贴敷

6至8小时。

医务人员给群众贴“三伏贴”。

渝西都市报记者 陈仕川 摄

保加利亚大学师生
走进永川探秘中医“浮针疗法”

“三伏贴”助群众健康度夏

永川区青峰镇佛岩寺村“青小家”党群

服务驿站里，30多名乡村儿童正跟随区文

化艺术馆舞蹈老师陈钰莹学习民族舞。“抬

头，挺胸，注意节奏！”在专业指导下，孩子

们的动作愈发标准，脸上绽放出自信的笑

容。这是2025年“艺起乡约”乡村开心课

堂的生动一幕，标志着这项持续9年的美

育惠民工程再次启航。

作为永川区重点文化惠民工程，今年

活动由永川区委统战部、区文旅委、民进永

川区委联合主办，以“艺术与乡土共融、城

市与乡村共享、成长与希望共筑”为主题，

覆盖中山路街道、大安街道、三教镇、临江

镇、青峰镇等7个村社教学点，开设30个

班级。永川区文化艺术馆党支部书记、馆

长吴波表示：“我们不仅是在传授艺术技

能，更是在搭建城乡情感桥梁，为乡村振兴

培育文化自信。”

九年深耕结硕果美育润泽万童心
自2016年启动以来，该项目已累计服

务近万名乡村儿童，其中留守儿童占比超

80%。今年课程体系再度升级，课程设计

突出“乡土性”与“创新性”，在保留舞蹈、美

术等传统课程基础上，新增极限飞盘、小篮

球与游戏、音乐疗愈等课程，并引入数字艺

术体验、环保创意手工等现代美育内容。

“以前暑假只能看电视，现在能学这么

多才艺！”10岁的王可欣兴奋地展示着刚

在课堂上学习的舞蹈动作。她的母亲感慨

道：“现在孩子性格变开朗了，回家还会教

我们跳舞。”这样的转变正是项目追求的成

效——青峰镇工会联合会副主席王松介

绍，活动既丰富了乡村孩子们的暑期生活，

为他们种下了一颗“艺术的种子”，更通过

艺术教育提升了孩子们的感知力和创造

力。

多元协同聚合力资源下沉惠民生
据了解，“艺起乡约”乡村开心课堂项

目创新构建“政府主导+专业机构+社会力

量”的协同模式，吸引700余名志愿者参

与，打造出涵盖音乐、绘画、舞蹈、非遗技艺

等“基础+特色”课程体系。2025年活动进

一步升级，由永川区文化艺术馆和各镇街

分馆联合承办，共计百余名文化志愿者参

与其中，形成“多元服务矩阵”，确保教学专

业化与持续性。在中山路街道，大学生志

愿者带领孩子们体验数字艺术；在临江镇，

非遗代表性传承人传授传统剪纸技艺。

“我们建立了完善的质量保障体系。”

吴波介绍，从课程研发、教学实施到后勤保

障，各环节均有专业团队负责。9年间，志

愿者队伍从3人发展到700余人，服务范

围覆盖全区23个镇街，塑造为永川区公共

文化服务均等化的生动典范。

从田间地头到艺术课堂，从羞涩内向

到自信绽放，“艺起乡约”乡村开心课堂项

目用艺术的力量为乡村儿童打开了一扇

通往更广阔世界的大门。这场持续九年

的美育实践，不仅播撒下艺术的种子，更

在乡村振兴的沃土上，培育着文化自信的

新希望。

艺术赋能乡村 美育点亮童心
——2025年永川区“艺起乡约”乡村开心课堂活动纪实

渝西都市报记者 吕 薇 文/图

青峰镇孩子们在上舞蹈课。


