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本报讯（渝西都市报记者 钟 梅 文/图）9月26日，永川区爱情广场中庭

人头攒动，洋溢着喜庆氛围。由中山路街道凤鸣社区主办的“同心筑梦 时代

颂歌”国庆文艺汇演在此举行，辖区居民齐聚一堂，用歌声和舞蹈喜迎国庆，

表达对祖国的热爱与祝福。

当天下午，演出在重庆城市职业学院学生带来的开场舞《光亮》中拉开帷

幕，欢快的节奏、绚丽的舞姿，瞬间点燃了现场气氛。随后，独唱《看月亮爬上

来》歌声悠扬，观众轻声跟唱或拍照记录；集嫒医院医护人员带来的《扇起 风

骁》，将传统扇子舞与现代元素完美融合；舞蹈《歌唱祖国》，表达了居民对祖

国母亲的深深祝福；茶艺表演《茶事·弦语》将传统盖碗冲泡技艺与典雅音乐

相结合，在悠悠琴声中展现茶艺之美；舞台剧《“芯”“征程”》、科普剧《哪吒之

魔童降世》和情景剧《蚂蚁王国》则以生动情节诠释奉献精神与家国情怀。

活动中穿插的抽奖环节掀起阵阵高潮，喜获一二三等奖的居民连称“惊

喜”。最后，全场齐唱《相亲相爱一家人》，温馨歌声凝聚邻里真情。这一刻，

每个人脸上都洋溢着幸福的笑容。

居民欢聚颂祖国

舞蹈《歌唱祖国》。

本报讯（渝西都市报记者 凌泽英/

文 陈仕川/图）9月26日，自媒体达人、

博主“重庆狐狸”詹姆斯来永川体育中

心足球场感受天然草坪的丝滑，并向

全市渝超球队发出邀请：永川将免费

给各球队提供比赛场地。

“重庆狐狸”真名为James Alex-

ander，来自英国莱斯特郡，是位 80

后。他12岁开始踢足球，主踢后卫，在

青少年时期先后参加当地郡足球比

赛、大学足球赛等，至今踢球已有30年

之久。2003年他成为重庆女婿，来到

了重庆，2020年至2024年在重庆国际

传播中心做全媒体记者，主要负责政

治经济和文旅板块的宣传，采写新闻、

拍摄图片、制作视频等。后来，他成了

自媒体创作者，专注打造自己的国际

传播平台。

随着年龄的增长，他鲜少踢球了，

但对足球的那份热爱依然不减。得知

永川正在举办渝超联赛，他特意来感

受了一下绿茵草坪的丝滑。在和永川

队员马浩庭进行交流后，他表示这种

人工种植和天然草坪相结合的绿茵场

地，更加柔软、舒适，球员在场上比赛

不容易摔伤，也能更快进入状态，更加

专注比赛，完整保护了运动员的技术

发挥，而且天然草坪能清新空气，可以

让队员呼吸更加顺畅，有利于发挥出

最好的水平。

谈起“重庆狐狸”的来历，詹姆斯

表示，他是重庆的英国洋女婿，2003

年来到重庆渝北生活，新冠疫情前他

还经常和朋友在附近体育中心踢足

球。他的家乡是英国有名的“狐狸

城”莱斯特郡，那里作为捕猎狐狸的

起源地，早前就有狩猎传统，后来英

格兰莱斯特城市的职业足球俱乐部

队，绰号“狐狸城（Foxes)”，其队徽上

有一只狐狸头像，也都源于莱斯特郡

的文化传统。

詹姆斯来到中国后，自学汉语，

现用汉语与人沟通交流十分顺畅。

而他中英文的双语宣传，也让重庆、

永川等地的文旅宣传走上了国际传

播之路。此前，他曾多次打卡永川松

溉古镇、茶山竹海等景点，还在上合

电影节、乐和乐都熊猫集体生日会、

渝味传五州“感知重庆”等活动中担

任外语主持以及从事其他宣传工

作。此前渝超联赛永川首场比赛，詹

姆斯也到了现场进行采访，充分感受

了永川球迷的热情和主办方营造的

良好氛围。

“重庆狐狸”永川感受丝滑草坪

詹姆斯在永川体育中心体育场踢

足球。

渝超同行 为永川而战

本报讯（渝西都市报记者 陈仕川 文/图）9月28日，位于永川

区的重庆智能工程职业学院，以一场别开生面的“国庆快闪”活

动，将青春力量与家国情怀深度交融，用沉浸式体验书写新时代

职业教育的爱国答卷，向祖国76周年华诞致以最真挚的礼赞。

活动现场，一面巨幅五星红旗缓缓展开，鲜红的底色与师生

手中挥舞的小国旗交相辉映，瞬间点燃全场热情。非遗展演《龙

腾狮跃贺华诞》，“传统技艺+爱国主题”的创新表达，既让年轻学

子感受到非遗文化的生命力，更让爱国主义教育在文化传承中落

地生根；身着56个民族传统服饰的学子们带来的舞蹈《爱我中

华》，则以生动的视觉语言诠释了“民族团结一家亲”的深刻内涵；

“我和我的祖国，一刻也不能分割……”当《我和我的祖国》的旋律

响起，全场师生齐声合唱，同学们挥舞国旗汇聚成醒目而庄重的

“76”字样，象征新中国76年的光辉历程与青年一代的使命担当。

此次“国庆快闪”活动，既是重庆智能工程职业学院师生向祖

国华诞的深情献礼，更是践行爱国主义教育的生动实践。以“思

政教育+实践体验”，将爱国教育与非遗文化、民族团结、职业理想

相结合，展现了师生昂扬向上的精神风貌，凝聚起“强国有我”的

磅礴力量，为祖国繁荣富强注入青春动能。

▲图为9月28日，“国庆快闪”活动现场。

快闪迎国庆 青春赞祖国


