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10月底，湖南省郴州市东江湖畔的青草村，丝毫

没有秋天的萧瑟感。

漫山遍野的蜜桔和源源不断的卡车，一起绘就了

忙碌的秋收图。

果农刘丽切开蜜桔开始直播带货，不远处，“护水

人”邓振中巡湖归来，村党总支书记李玉江说起村里

普及了网室栽培技术很是兴奋。

十年前，这里还在为退水上岸发愁；如今，清波映

橘红，“护水”与“丰收”的故事在湖畔讲也讲不完。

化乡愁为守护

今年30岁的邓振中，是资兴市（郴州所属县级

市）清江镇行政综合执法大队的队员，家在东江湖的

北极岛。

“我家乡附近曾有一条溪流，因为上游开矿导致

水质恶化，再也见不到鱼了。这个经历让我在高中毕

业后选择了环境工程专业，主攻水处理方向。”邓振中

讲起那条变浑浊的小溪，心里种下护水种子。

大学毕业后，邓振中进入浙江的上市企业工作，

从事水处理工作。

“见过千岛湖、鄱阳湖，但我觉得还是东江湖的水

最好。”心中总惦记着家乡水，邓振中辞去工作，考试

回到了家乡工作。

每次开着车巡湖时，邓振中总感觉责任重大。

“我亲眼见证了过去过度捕捞的严重性，一个晚

上就能捕捞一两万斤鱼，而且‘大小通杀’。”

为全面落实长江流域十年禁渔政策，资兴市持续

开展东江湖禁捕联合执法行动，重拳打击非法捕捞等

违法行为。

跟着执法队开展联合行动，蹲守、巡查、宣讲政

策，邓振中看着湖面渐渐恢复宁静，也为这些变化感

到高兴。

水面宁静，山上热闹。清江镇是东江湖蜜桔的核

心产区，湖边的村民都以柑橘产业为生。

护水不只是管湖面，岸上的每一寸土地都连着

湖。青草村是离镇区最近的村，也是邓振中日常巡逻

的第一站。

“青草村群众的环保意识现在很强。村里实施了

农药瓶回收计划，村民不再乱扔农药瓶，而是进行回

收，还可以通过以物换物的方式在村部换取纸巾、洗

衣粉等物品。”邓振中介绍。

近年来，青草村的村民使用有机肥代替化肥，采

用沟施方式，并安装雾化系统，这些措施使流入湖中

的化肥农药减量一半以上。特别是减少了磷和钾的

排放，有效控制了水体富营养化。

如今，镇上建了污水处理厂和垃圾中转站，垃圾

被分类、压缩、运走处理，湖岸线上的水面，干净得连

落叶都没有。

把网箱变橘香

清晨5点，青草村的果园里已有了动静。李玉江

挎着篮子、拿着剪刀，开始采摘橘子。

“大果收购价约2元一斤，中果3元，小果能卖到

4至5元。”他边摘边算账。

谁能想到，十年前他还在东江湖上养鱼，那会儿

的账可没这么好算。

2016年，李玉江的养鱼面积达1000平方米，投

放了5万尾鱼苗。但他心里清楚，鱼苗、饲料、网箱，

处处都要花钱。

退网上岸的要求下来后，身为党员的他咬咬牙，

带头“上岸”了。从父亲手里接过7亩橘子林，自己又

开垦了几亩荒地，李玉江踏上了种果之路。

当时，他和村民们种植的多是传统柑橘品种，产

量低、抗病性差，果子经常面临滞销困境。他不甘心，

开始琢磨改良品种、钻研技术。

身为村党总支书记的李玉江，积极争取移民产业

发展项目资金，通过实施“种苗工程”，带领全村完成

了柑橘品种的全面改良。不仅如此，他还指导村民使

用新引进的节水灌溉系统——这套移民产业项目

的重点工程，每亩每年能节约用水40%，还能通

过精准灌溉显著提升果实品质。

“防虫网一罩，农药用量少一半，一年又省

千把块。”李玉江笑着说。

他算起细账：“我养鱼时一年辛辛苦苦只

能挣五六万元钱。现在改种水果，环境改善

了，尤其是东江湖的水质好，我们打广告说果

子是用一级饮用水浇灌的，所以价格比全国其

他地方的橘子都高。今年水果行情不好，但我

们的小果还能卖到4元多，大部分果子能卖到

3.5元以上；其他地方的蜜橘只能卖1元多甚至8

角，我们的价格是他们的2到3倍。”

不光自家的账算得清，全村的账更亮眼。今年，

青草村移民人均年收入将达2.4万元，村集体存款位

居资兴市前列。

日头升高，李玉江把摘好的橘子过秤、装筐。收

购商的车直接开到家门口，青草村的橘子完全不愁

销。

从东江湖上的“水上漂”，到果园里的“地头忙”，

李玉江用一笔笔明白账，带着全村人走出了一条稳当

的致富路。

让山货成爆款

“家人们看过来，自家果园刚摘的东江湖蜜橘，皮

薄肉嫩，汁水足！”来到刘丽的果园，她正在电商平台

直播。

这位从广西嫁到青草村的媳妇，家里一共有12

亩果园，今年和儿子一起开始了全新的创业尝试。

让她迈出这一步的，是去年村里的一场培训。

2024年，清江镇开办互联网营销师培训班，刘丽参加

了培训。

“老师教我们怎么用手机拍视频、怎么和网友互

动，当时觉得新鲜，但没想过自己真能用上。”刘丽回

忆。

转折发生在今年。即将大学毕业的儿子提出返

乡创业，通过直播销售自家果园的蜜橘。

“他说，要努力把东江湖的蜜橘卖向全国，我一听

就动心了。”刘丽坦言，虽然自己对直播一窍不通，但

儿子在学校学了不少技术，从账号注册、店铺运营到

营业执照办理，他一个人全部搞定。

得知她要直播卖橘子，快递员还专程上门，手把

手教他们打单、打包、发货。发货的问题解决后，刘丽

的直播正式上线。

一开始，她紧张得手心冒汗。但随着一场场实

践，她渐渐找到了节奏：晚上8点准时开播，用带着乡

音的普通话介绍蜜橘的口感。镜头里，她时而摘下蜜

橘当场剥开，展示晶莹的果肉；时而带着网友走遍果

园，让东江湖的湖光山色与挂满枝头的蜜橘同框。

“所见即所得，大家在屏幕上看到的是什么样，收

到的就是什么样。”这是她说得最多的话。

开播以来，刘丽最多的一天卖了90多单，虽然不

算多，但都是回头客。

如今，东江湖的清波映着橘红，每一条溪流都清

澈，每一片果园都飘香，每一张笑脸都踏实，这便是对

“守护母亲河”最好的回应，也是留给未来最珍贵的礼

物。

刘丽在直播卖东江湖蜜橘。

青草村。 本组图片由郴州日报记者 罗泽辉 摄
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